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AKTyaJbHOCTh HcciaenoBanus. Mmemuueckas Oone3Hp cepaua
(UBC) w©Ha cerogHsmHUN J€Hb OCTAaeTCsl OJHUM U3 Haumbolee
pacupoCTpaHEHHBIX 3a00JIEBAHUI CEPJIEYHO-COCYAUCTOM CHUCTEMBI BO
BCEX SKOHOMHMYECKHU PA3BUTHIX CTPAHAX.

B cBsi3M ¢ OrpaHMYEHHBIM PECYPCOM >KU3HECIOCOOHOCTH Kak
apTepuabHbIX, TAK U BEHO3HBIX LIYHTOB, B HACTOSALIEE BpeMs Bce Ooliee
CEpPbE3HYI0 TMpOOJEMYy CTajl NPEACTaBIATh BO3BpAT CTEHOKApIUU Yy
00JBHBIX TOCHE omepaiuii kopoHapHoro mryHtupoBanus (KI), uro B
CBOIO O4Yepe/b MNPUBOJUT K HEYKIOHHOMY POCTY POJIM YPECKONKHBIX
kopoHapHbeiXx BMmemiarenbcTB (UKB) y nmanHoW kaTeropuu mnanueHTOB
[Bockeria L.A., Marko Turina M., 2015].

Jlo HenaBHEro BpPEMEHM CIOCOOaMHU JIEYEHHUS TakuX OOJIbHBIX
ABISINCh TOBTOpHAst onepauusa KIII u MeaukaMeHTO3HOE JIeUYEeHHE.
OpnHako, MOBTOPHOE KOpPOHApHOE UIYHTUPOBAaHUE SBISETCA OoJiee
CJIOXKHOM IpoLeaypon " CONPOBOXKIAETCS BBICOKUM
XUPYPrUYECKUM PUCKOM IO CPABHEHUIO C MEPBUYHBIM BMEIIATEIHCTBOM.
[NocniuransHas netanbHOCTD 1pu moBTOpHOM KIII konebnercs ot 3,5% mo
15,6%, 4TO 3aBUCUT OT KBajdU(UKAIIMU XUPypra U OMbITA BHITTOJHEHUS
omepaluit Takoro Tuna B kiuHuke [Morrison DA, Sethi G, 2002].

B Hacrosmee Bpems, COIIacCHO peKOMEHJauusM EBpomnenckoro
OO0mrecTBa Kapaunonoros u EBpomneiickoit Acconmanun
KapaunoTtopokanbHbix XUPYproB MO PEBACKYJSPU3ALMM  MHOKapa
[ESC/EACTS GUIDELINES, 2018], creHTupoBaHHE KOPOHAPHBIX
apTepuili U AOPTOKOPOHAPHBIX IIYHTOB CTEHTAMU C JIEKaPCTBEHHBIM
aHTUTPOIU(GEPATUBHBIM  TOKPBITUEM, IO MHEHUIO  OOJBIIMHCTBA
AKCIEPTOB, sBJsETCs HambOonee HPHEKTUBHBIM METOJOM JICUCHUS
NAalMEHTOB C BO3BpaToM cTeHokapauu rmocie onepauuu KHI u

IMOKAa3bIBACT HAWMITYHIONNC HCIIOCPCACTBCHHBIC U OTHAJICHHBIC PC3YJIbTATHI.



CoBepHIeHHO  OYEBUAHO, YTO  KAuye€CTBO  HAJOKEHHBIX
apTepUaNbHBIX W  BEHO3HBIX IIYHTOB HANpsIMyl0 BIMSET HA
MPOJOIKUTETHHOCTh UX (YHKIIMOHUPOBAHMSI B OTJAJICHHOM Iepuoje. 3a
NOCJIEIHUE rOJIbI UCIIOIb3YETCS MHOECTBO Pa3IMYHbBIX
NUAarHOCTUYECKUX  METOAOB  [JIi  OLEHKA  MHTPAONEPALMOHHOU
MIPOXOJMMOCTA KOPOHAPHBIX LIYHTOB, OJHAKO «30JIOTBIM CTaHIAPTOM»
cuvTaeTcsi WHTpaomnepanuonHas 1myHrorpadpus (ML), xkoropas
MO3BOJIIET HEMOCPEACTBEHHO BO BPEMs ONEpAIH BBIABUTH JUCHYHKIUH
IIYHTOB M MHTPAONEPALMOHHO HMCIPAaBUTh JAHHYIO MPOOJieMy, yiaydlias
KauyeCTBO HAJIOXKEHHBIX IIYHTOB, U TEM CaMblM yMEHbIIAs MOKa3aTeau
BHYTPUTOCIIUTAJIBHOM JIETANBHOCTH WM ocioxHeHnd [bokepus JI. A,
Anexksu b. T, 2010].

OpHako, 10 CUX MOP HE U3YyYEHbl U HE 0003HAYEHBI MPETUKTOPHI
TUC(YHKIMHM IIYHTOB, KaK B PaHHEM, TaK U B OTIAJEHHOM NEpHOJAX
nocne oneparuu KU, B Koppensiuuu ¢ BbISIBIEHHBIMU OCOOEHHOCTSIMU BO
Bpemsi UIIT. YuuteiBas qaHHOE OOCTOATENHCTBO, B HACTOSAIIEH padoTe
ObLIM MTOCTABJIEHBI CIEAYIOUINE LIETb U 331a4u:

eab uccaexoBaHus.

BbIIBUTH MPEAMKTOpPHI BO3BpaTa CTEHOKAapAMM M OLEHUTh
addextuBHOCT UKB y mamumenToB nocie oneparuu KII Ha ocHOBaHUM
CpaBHEHUS JTaHHBIX MHTpaoIepaluOHHOM HIyHTorpaduu u
KOPOHAPOIIYHTOTpadUu B OTAAIECHHBIE CPOKH.

3apaum uccjie0BaHus.

1. BbIsIBUTH NPEIUKTOPHl BO3BpaTa CTEHOKAPAMM Y MAIlMEHTOB
nociie omepauuu KIII Ha OCHOBaHMM JAaHHBIX HWHTPAONEPALUOHHON
HIyHTOTpaduuu U KOPOHAPOIIYHTOTpadUH B OTJAICHHBIE CPOKH.

2. OueHUTh HEMOCPEACTBEHHBIE U OTAAJIEHHbIE pe3ynbTaThl UKB

y MALMEHTOB C BO3BPATOM CTEHOKapauu rnocie onepauuun KIII.



3. Ouenutpb 6e3omacHOCTs U 3G dekTuBHOCTH BhinodHeHUsT YKB
y MAIlMEHTOB C BO3BPATOM CT€HOKapAuu nociue onepauuu KIII.

Hayuynas nHoBm3Ha. IIpencraBneHHas paboTta SIBISETCS MEPBBIM
OTEYECTBEHHBIM  HUCCIIEJOBAaHMEM, B KOTOPOM OBUIM  BBISBIICHBI
IPEIUKTOPBI BO3BpaTa CTCHOKApANUU y ManueHToB nocie onepauun K,
HA OCHOBAaHMM JAHHBIX HMHTPAOMEPAIMOHHON  UIyHTOTpapuu, U
pE3yJIbTaTOB KOPOHAPOIIYHTOIpadru B OTJATICHHBIE CPOKH.

Tak e, Ha OCHOBE HW3YYEHUS 3HAYUTEIBHOIO KIMHHUYECKOTO
Marepuana, BBIIIOJIHEHAa THIATENbHAsE OLEHKa JS()PeKTuBHOCTH U
6esomacHoctn UYKB y mnamueHTOoB C BO3BpaTOM CTEHOKapAWU IOCJE
onepauuu KIII, kotopsiM ObUIO OTKa3aHO B onepanuu nostopHoro KII,
YUNTBHIBAs BBICOKMII PUCK MHTPAOINEPALMOHHBIX OCJIOKHEHUH, a TaK ke
TSKEIYIO COMMYTCTBYIOUIYIO NaTOJOTHUIO.

BelllonHeHa  OIl€HKa  BBDKMBAE€MOCTH  IIOCJE  BBIOJTHEHUS
YPECKOKHBIX KOPOHAPHBIX BMEUIATENILCTB HAa IOCHHUTAIBHOM 3Tale U B
OTHaJeHHOM Tiepuojie HaOmoaeHusa. OmnpeneneHa TakTHKA U 00bEM
pEBaCKyJISIpU3allMM MHOKApJa HAa OCHOBAaHWM WHBA3MBHBIX M HEHH-
Ba3UBHBIX METO/I0B UCCIIEAOBaHUS.

IIpakTH4yeckass 3HAYUMOCTb. AHAQIW3 TOJYYEHHBIX JIAHHBIX
[OKa3aJl, YTO YPECKOKHBIE KOPOHApHBIC BMELIATENbCTBA SIBIISIFOTCS
0e30macHbIM METOJOM PEBACKYJISIpU3ALMK MHOKapaa y OOJbHBIX C
BO3BpPATOM CTE€HOKapAuu nociie oneparuu KIII.

Ha ocHOBaHMM NOJyYEHHBIX PE3YJIbTaTOB, BBISIBICHBI TPEAUKTOPHI
pa3BUTHS TUCHYHKIMU IIYHTOB MIPU MHTPAONIEPALIMOHHON IIyHTOTrpaduu,
BO BpeMs BeInoHeHUs oneparuu KI1I.

Pe3ynbpTaThl ucciaen0BaHMS BHEAPEHbI B KIMHUYECKYIO MPAKTUKY

OI'bY "HMUICCX wumenu A.H. bakynesa" Mun3zapaBa Poccum.



[IpumeHeHne  MPAKTUYECKUX  PEKOMEHJAIMi  Ieiecoo0pa3sHO B
KApJIUOJOTUYECKUX U KapAUOXUPYPTHUECKUX KIIMHUKAX CTPAHBI.

OcCHOBHBIE 110J10KEHHS], BBIHOCUMbIE HA 3ALIUTY.

1. BbIsiBIEHHbIE TpU  HMHTPAONEPAIMOHHON  IIyHTOTrpaduu
TUCOYHKIMUA B IIYHTaX HYXKJIAIOTCS B KOPPEKIIMH HEMOCPEICTBEHHO BO
Bpems oneparuu KII, 4T0 mO3BOIUT CHU3UTH BO3BPAT CTEHOKAPIUH KaK
Ha FOCHUTAIBHOM JTale, TaK U B OTIAAJICHHOM MEPUO/IE.

2. YKB sBusercst 3QPEeKTUBHBIM M OTHOCUTEIBHO OE30MaCHBIM
METOJIOM JIeYEHHUSI OOJIbHBIX C BO3BPATOM CTEHOKApAHH IOCJE ONEPALNH
K.

3. Hcnonb3oBaHUE CTEHTOB C JICKAPCTBEHHBIM aHTHUIIposHdepa-
TUBHBIM MOKPBITUEM IEPBOTO M BTOPOTO MOKOJEHUSA y MPEACTABICHHON
KOTOPTHI ITAMEHTOB IOJIOKUTENBHO BIHSIOT HA OTAAICHHBIE PE3YIbTATHI
UKB 3a cueT CHUKEHHS YaCTOThI PECTEHO3a.

IIpakTnueckas peaausanusi pe3yJbTaToB padoTrbl. Hayunbie
MOJIOKEHUS! U TNPAKTUYECKUE PEKOMEHJAluu, CcHOpMyIMpOBaHHBIE B
paboTe, BHEAPEHbI B KIWHUYECKYIO TIPAKTUKY M TIPUMEHSIOTCS B
OTAEJEHUSIX PEHTTEHOXUPYPIrUUECKUX METOJIOB MCCIIENOBAaHUS U JICUCHUS
cepAla U COCyl0B, XUPYPTHUECKOTO JIECYEHNs] UHTEPAKTUBHOM NAaTOJIOTUH,
HEWHBAa3UBHOMN apUTMOJIOTUU U XUPYPruYECKOro JICUYCHUS
KOMOMHHPOBAHHOM MATOJOTMHU, KIMHUKO-TUArHOCTUYECKOTO OT/AEJICHHUS,
KapJUOJIOTUM MPUOOPETEHHBIX IOPOKOB CepAlla, XHUPYPrUYECKOro
JICYCHUS] TAXUAPUTMUM U OTHENE ANEPHOU AuarHoctukn HanuoHanbHOTO
Menuuuuackoro MHccnenoBarensckoro lLleHTpa cepaedHO-COCYIUCTOU
xupypruu uM. A.H. bakynesa Munznpasa Poccuu.

IHyonukanus pe3yabraToB uccjaenoBanus. 1lo teme nuccepra-
U onyOJMKOBaHO 12 Hay4yHBIX paboT, TOCTATOYHO MOJIHO OTPAXKAIOIINUX

COACPIKaHUC JUCCCPpTAll, B TOM YHUCJIC 4 craTthu B HeHTpaJIBHOﬁ IcyarTH.



AnpobGanus padoTsl. Pe3ynpTaThl UCCIEIOBAHUN T0J0KEHBI Ha!
XX, XXI Exerogueix ceccusgsx HammoHalbHOro MEIMIIMHCKOIO
HCCIIEIOBATENIBCKOTO LIEHTPA CEPACHYHO-COCYAUCTON Xupypruu um. A.H.
bakyneBa MunsnpaBa Poccun ¢ Bcepoccuiickoit koHpepeHIHen Mo-
goapix yueHblx (MockBa, 2016r., 2017r.); XXII, XXIII, XXIV
Bcepoccuiickom che3ne  cepAedYHO-COCYAUCThIX XupyproB (Mockaa,
2016r., 2017r., 2018r.); XXVII Konrpecce BcemupHoii Accouuanuu
KaponoBackynspusix u TopakaibHblx Xupypros (Acrtana, 2017r.);
Bcepoccuiickoi HAay4YHO-IIPAKTUYECKOU KOH(epeHuuun
«OH/I0BAaCKYJISIPHOE JICYCHHE CJIOXKHBIX (OpM HIIEMUUYECKON Oose3HH
cepana» (Mockpa, 2017r.); Transcatheter Cardiovascular Therapeutics
(TCT) 2017 (Denver, 2017r.), XXVI Konrpecce A3uatckoii Accorganuu
CEPJIEYHO-COCYUCTBIX U TOpaKajdbHbIX XUpypros (Mocksa, 2018r.).

O0bem u cTpykrypa padorsl. Juccepramus uznoxena Ha 106
CTpaHUIaX MAIIMHOIMCHOIO TEKCTa, COCTOUT U3 BBEAEHUs, 0030pa JInuTe-
paTyphl, TJIaBbl, MOCBALIEHHON KIIMHUYECKON XapaKTepUCTUKE OOJNbHBIX U
METO/IaM UCCJIEI0BAHMS, TJIaBbl, IOCBSAIICHHON HEIOCPEICTBEHHBIM U OT-
JaJICHHBIM pe3yJbTaTaM COOCTBEHHBIX HCCJEIOBaHUM, 00CYKIEHUIO IO-
JYYEHHBIX PE3yJbTaTOB M 3aKJIOYEHHUS, BBIBOJOB, MPAKTUYECKUX
pEKOMEHJAMi U crucka auteparypbl. CIUMCOK JIMTEPATYphl COCTOUT M3
126  oTedyecTBEHHBIX M  3apyOE€KHBIX  HMCTOYHMKOB.  Pabora
npowutrocTpupoBana 13 pucynkamu u 17 Tabnuuamu.

OCHOBHE COIEPKXAHUE PABOTHBI

Martepuaa u Meroabl. B OoCHOBY aHanu3umpyemMoro marepuania
nonoxensl  pesyapTatel 100 UKB y 83 mnanweHToB B CBS3U €
TucyHKIMEH paHee HaJIOKEHHBIX IIYHTOB, KOTOPBIM BBIIOJIHAJIACH
onepauus KIII u unTpaonepamnmonnas mynrorpadus B nepuon ¢ 2009—

2016 rr. BocbMumecatu TpeM MaiueHTaMm ObIJIO HAOKEHO 196 mryHTOB.



UpecKoKHbIE KOPOHAPHBIE BMEIIATEIbCTBA BBINOJIHEHBI B CBS3U C
TUCOYHKIMSIMHU  IIYHTOB, BBIABICHHBIMA  HWHTPAONEpPallMOHHO, Ha
TOCIIUTANBHOM 3Tane u/uin otaanennom nepuoje nocie KII, a tak ke B
CBSI3U C TMPOTPECCUPOBAHUEM ATEPOCKIEpO3a B HEUIYHTUPOBAHHBIX
apTepUsX U HEBO3MOKHOCTBIO ITYHTUPOBaHUA BO BpeMs onepauuu KIII.

Bo3Bpar CcTEHOKapAuu JMATHOCTUPOBAJICA HAa  OCHOBaHUH
KJIMHUYECKOM KapTuHbl 3a0oneBanusi, JKI', sxokapauorpaduueckoro
UCCIICIOBaHMsI, HArpy304HbIX mpo0, cuuHTUTpaduu  MHUOKap[a,
KOMIIBIOTEPHOU TOMOrpaduu U CEJIEKTUBHOW KopoHaporpaduu. Jlis
OLICHKH MOp(OoJIOTHH, COCTaBa U ''3HAUMMOCTH' aTEPOCKIEPOTUYECKOM
Osamku uenoas3oBanu Takke BCY3U u uzmepenue OPK.

Ox0-KI' BeImonHssocks Ha ammaparax "Sonos 5500" kommnanuu
"Hewlett Packard" (CIHA) u "HD 11 XE" ¢upmber "Philips"
(Hupepnanasl). JlaHHOe  HcCClieOBaHUE  TMO3BOJISIET  ONPENEITUTH
JIOKQJIBHYIO U TJI00albHYI0 COKPATUMOCTh MUOKApAa JIEBOTO JKEIYJ0UKa.
Hcnonp30Banu JIEBbI  NapacTEPHAIbHBIM M aNUKaJIbHBIM JTOCTYIIBIL.
Benospromerpuueckoe uccieqoBaHue MPOBOAUIM CO CTyIEeHeoOpa3HOM
HEIPEPHIBHO BO3pacTaroIieil (U3nIecKoi Harpy3Kou, ¢ UCIIOIh30BaHUEM
npoTokoJioB 1o bprocy u lledpunny.

Crpecc-OxoKI' ¢ mpumenenueM go0yTaMuHa MPOBOAMINA Y OO0JIb-
HBIX, KOTOPbIM HEBO3MOKHO OBLIO MPOBECTH MPOOBI C MCIOJb30BAHUEM
BEJIO3PTOMETPHUH, a TAKKE MPHU HATUYUH TSHKEIBIX COMyTCTBYIOMIMX COMa-
THYECKUX 3a00JICBAaHMA W  TIATOJIOTHMH, CBSI3aHHOM C  OIIOPHO-
JIBUTATEJIbHBIM aIapaToM.

CenexTuBHas KopoHaporpadus BBIIIOJIHSJIACH Ha
anruorpaguyeckux ycranoBkax "Integris BH 3000" komnanuu «Philips»
(lomnangust), Innova 2100 u Innova 3100 xkomnanuu «General Electric»

(CIIA), "Axiom" kommanuu «Siemensy (I'epmanus). Koponaporpaduto,



BEHTPHUKYJIOTpapuio M IIYHTOrpaQuio MPOBOAMIU C HCIHOIH30BAHUEM
TpaHCHEMOPAIbHOTO M TPAHCPAJAMAIBHOTO JOCTYNOB MO METOJUKE
S.Seldinger. Koponaporpaduto cucTembl JI€BOW KOPOHAPHOW apTepHH
MPOU3BOAUIN B 4-8 MPOEKIHUSIX, TPaBO KOpOHApHOUW apTepuu — B 4-6
MPOEKIUIX, IIYHTOrpauio B 2-3 MPOEKIUIX.

WuTpaonepannonHas IIyHTOTpadusi BBIMOIHSIACH C TTOMOIIBIO
nepenBwkHoi anruorpadpudeckoit ycranosku OEC 9900 GE. Ilynkius
MpPOBOJMIACE dYepe3 TpaHCcPeMOopadbHBIM JIOCTYN, IO METOJIUKE
CenguHrepa, IMOCJH€ 3aBEpIICHUS OCHOBHOIO 3Tama Olepauuu [0
CBEJICHUS TPYIUHBI, JIJI1 BOBMOXXHOCTH BBITIOJTHEHUSI KOPPEKIIUU IITYHTOB
npu HeoOxoauMmocTu. OIlleHKa pe3yJabTaTOB HHTpAONEparuOHHON
nryHTorpaduu mpoBOIUIACH «CEPACUYHON KOMaHIONW» B OMNEPallMOHHOM
0J10Kke HermocpeACTBEeHHO 1oce BoinonHeHus KIII.

N3 83 mamumentoB Obuio 25 (30,1%) xenmun, 58 (69,9%) -
MykunH. Bospact GonbHbIX Konebancs ot 48 mo 74 ner (B cpeaHem
61,1£7,1 roga). Y 28 (33,7%) manueHTOB BBISBICH MYJIbTU(POKAIbHBIN
aTepockiiepo3. AprepuanbHas TunepreH3us Habmonanacs y 46 (55,4%)
oonpHbIX. Y 28 (33,7%) mnanueHToB uIIeMHYecKas OO0Je3Hb cepila
COYETANIACh C PA3JIMYHBIMU HApyLIEHUAMH puTMa cepaua. CaxapHbld
nuaber umen wmecro y 12 (14,5%) OonbHBIX, MOCTUH(GAPKTHBIN
Kapauockiepo3 B aHamHeze — y 40 (48,2%) mamuentoB. CTeHOKapaus
HanpspkeHust 11 dynkuonansHoro kiacca (®PK) mo knaccudukammm
Kananckoii accoruanuu kapauonoroB umena mecto y 17 (20,5%), 111 ®K
-y 52 (62,7%), IV ®K —y 10 (12,0%), HecTaOunbHasi cTeHOKapaus - y 4
(4,8%) OOIBHBIX.

Bcem 83 OoyibHBIM  oOmepalyil0  a0PTOKOPOHAPHOTO  WJIU
MaMMapOKOPOHAPHOTO IIYHTUPOBAHUSI BBIMOJHSUIA JOCTYIIOM 4epes

cpeauHHyl0 crepHoTOMUIO. Y 62 (74,7%) mamumentoB omnepanus KII



MIPOBOJIMJIACH B YCJIOBHUSX HCKYCCTBEHHOrO KpoBooOpamieHus, a y 21
(25,3%) — Ha paboTaromiem cepate.

[To manHBIM KOpOHaporpadu, BBIOJTHEHHOW TEpen orneparuei
KII, y Bcex 83 manueHToB ObLIO BBIABICHO 267 MOPa)KEHHBIX KPYITHBIX
SMUKAPJIUATBHBIX ~ KOPOHAPHBIX apTEpHil, YTO B CPEJHEM COCTaBUJIO
2,9+0,7 aprepun Ha nanuenta. Y ogHoro (1,2%) nanuenta n1Bymsi ronaMmu
paHee BBIMOJHSAJIOCH CTEHTUPOBAHHE IMPABOM KOPOHAPHOW apTepuu
(ITKA) na done octporo koponapuoro cunapoma. Ha moment KIII cTent
OBLI IPOX0UM, O€3 TPU3HAKOB PECTEHO3A.

[yaTupoBanue ObLIO BHIMOJHEHO Ha 196 u3 267 mopa’keHHBIX
cocylax, 4ro coctaBuio 73,4% Bcex MOpaXeHHBIX apTepuil (B cpeaHeM
2,3+0,8 myHTa Ha OJHOrO mnarueHTa). HemonHas peBacKymspu3anus
HaOmonanach y 26 (31,3%) nanuenTtos, a noiHas —y 57 (68.7%).

HenocpeacrBeHHblie pe3yibTaThl

B pesynbrare ananmuza panueix UIIT y 45 (54,2%) uz 83
MalMEeHTOB ObLIN BBISBJICHBI T€MOJUHAMUYECKUA 3HAYUMBIE CTEHO3HBI B 65
(33,2%) w3 196 HanoxeHHbIX HIYHTOB. M3 65 mpoOJIEeMHBIX NIYHTOB
OKKJIO3UU ObUTH BBISIBIIEHBI B 6 (9,2%) mynrtax: 5 (83,3%) u3 HUX ObLIH
B MammapHoM 1myHTe u 1 (16,7%) — B BeHo3HOM. Bo Bcex aTux ciydasx,
M0CJIe UHTPAOIIEPAIMOHHON TITYHTOTpaduu, Obljia BHITIOJHEHA KOPPEKIIUS
Kapauoxupypramu, oaHako B Tpex (50,0%) ciydasix mociie TOBTOPHOTO
IIYHTUPOBAHUS COXPAHSJICA T€MOJIMHAMUYECKH 3HAYMMBIA CTEHO3: JBYX
MaMMapHBIX U OJHOTO BEHO3HOTO IIyHTa. Takum oOpa3oM, Ha MOMEHT
okoHuanus onepauuu KIII, paznuunbie quchyHKIMM UMETU MECTO B 62
(31,6%) mynrax: u3 Hux B MamMmmapHsix — 25 (40,3%), B BEHO3HBIX — 37
(59,7%). T'emoguHamuyecku 3Ha4YMMBbIe cTeHO3bI (Oosiee 50%) ObLIH
BbisiBicHBl B 44 (71,0%) w3 62 1IyHTOB, a JApPyrHe BO3MOXHBIE

MPEAUKTOPHI TUCHYHKIMKM, TaKhMe KAaK KOHKYPUPYIOIIUH KPOBOTOK B



HATUBHOM apTepuHu, HECOOTBETCTBUE AMAMETpa IIYHTAa M IIYHTUPYEMOM
apTepuu, ciaObli OTTOK KOHTPACTHOIO BEIIECTBA NP BBIMOJHEHUU
anruorpaduu M «HEaJEeKBaTHO MOOWIIM30BaHHAs» JieBas BHYTPEHHSS
rpyanas aprepus (BI'A) B 18 (29,0%) myHTax.

[Ipu xopoHapomryHTOrpa@uu Ha TOCIUTAILHOM JTafne U B
ornaneHHoMm nepuonae (or 3 mo 64 mecaueB) nocie KU auchynxumm
HaOmoaanuce yxe B 91 (46,4%) mynre y 55 (66,3%) nmauuentos. M3 Hux
OKKIIIO3UM ObuTH BBEIsBIIEHBI B 68 (74,7%) myHTax y 46 (83,6%)
MAalMEHTOB: OKKJIIO3UH MaMMapHBIX IIYHTOB ObUIH B 22 (32,4%) ciy4asix,
BEHO3HBIX — B 46 (67,6%). ['emouHaMuueck 3HAYMMBbIE CTEHO3bI OBLIN
oOHapyxeHbl B 23 (25,3%) u3 91 cimydaeB: U3 HUX MaMMapHbBIX IIYHTOB
os110 10 (43,5%), Beno3ubix — 13 (56,5%).

B 64 (70,3%) u3 91 npo6ieMHBIX IIIYHTaX B OTJAAJICHHOM NIEPUOJIE
nocie K Bemonnsanu YKB: B 11 (11%) cayyasx — Ha myHTax, B 53
(53%) — na natuBHbIX aprepusix. Taxxe 30 (30%) UKB Obu10 BBITIOJIHEHO
Ha HEUIYHTUPOBAHHBIX KOPOHAPHBIX apTepusix U 6 (6%) - Ha apTepusix ¢
IPOrPECCOM aTE€POCKIIEPO3a.

Bce manueHTs! ObUIM pa3jieieHbl Ha JIBE IPYMIbl, B 3aBUCUMOCTH
OT BPEMEHM BO3BpaTa CTEHOKApAMM MOCIE ONEpaly peBacKyJIsIpU3aluu
muokapja. Kaxpaas rpyrmma, B cBOI o4yepe/ib, pa3zesieHa Ha NOArPYIIbl B
3aBHUCHMOCTH OT CTEMEHW TIOPaKEHUS NIYHTOB, BBIABICHHBIX IIPU
WHTPAOTIEPAIlMOHHON IIyHTOTpaduu:

1 rpynmna - 64 nanueHTa ¢ BO3BPaTOM CTEHOKapAWU B CPOKH OT 3
no 64 wmecsueB (B cpegneM 16+11,5) nmocne onepauuu K, kotopsiM
ob110 Hanmoxkeno 159 (81,1%) u3z 196 mryHToB.

1.1 OrcyrcTBHE TeMOJMHAMUYECKH 3HAYUMBIX CYKEHUH IMpHU

UHTpaornepanuoHHon myHrorpapuu — 104 (65,4%) myHra.



1.2 Crenozsl or 50 po 75% mnpu UHTpaoneparMoOHHON
urynrorpaduu — 27 (17,0%) uryHToB.

1.3 Ctenossl Oosee 75% mpu MHTpaONEpaIMOHHON ITyHTOTpadun
— 10 (6,3%) uryHTOB.

1.4 [pyrue BO3MOXKHBIE MPEAUKTOPHI NUCPYHKIUN IIYHTOB B
ornaneHHoM nepuojie — 18 (11,3%) myHTOB (KOHKYpHPYIOLIIUH KPOBOTOK
B HATUBHOM apTepuu, HECOOTBETCTBHE JUAMETpa UIYHTA U IIYHTUPYEMOM
aptepuu, cinabblii OTTOK KOHTPACTHOTO BEIIECTBA MPU BHITOJHECHUH
aHruorpauu u «HeaJeKBaTHO MOOMIM30BaHHas» jeBas BI'A.

2 rpynna - 19 mnanveHTOB € BO3BpaTOM CTEHOKAapIWHM Ha
rocnuTanbHOM 3Tane nocie onepauuu KU1, koTopeim 0110 HanoxeHo 37
(18,9%) u3 196 urynToOB.

2.1 OrcyrcTBHE TEMOAMHAMUYECKH 3HAYUMMBIX CYKXEHUU TpPH
uHTpaonepanuoHHoi mynrorpapuu — 30 (81,8%) mryHTOB.

2.2 Creno3el or 50 nmo 75% mnpu HHTpaonepanoOHHOU
myHrorpaduu — 3 (8,1%) myHra.

2.3 Creno3ssl 6osee 75% npu UHTPAOTIEPANIMOHHON HTyHTOTpaduu
—4 (10,8%) murynTa.

Janee mpencTaBlieH MOAPOOHBIA aHAIW3 JaHHBIX TPynn U
HNOATPYIIIL.

1 rpynna — 64 (77,1%) namueHta ¢ BO3BpaTOM CTEHOKapAWH B
cpoku oT 3 g0 64 wmecsueB (B cpennem 16£11,5 mec.) mocine KIII,
00yCIIOBIICHHBIT nuchyHKIHEH IIYHTOB u/unm HETIOJTHOMN
peBacKyJsipu3alel MUOKap/a, a Tak e IPOrpeccoM aTepocKiepo3a B
HEITYHTUPOBAHHBIX HATUBHBIX apTepusx. Mm Obuto HamoxeHo 159
IITYHTOB.

1.1. OTcyTcTBHE TE€MOAMHAMUYECKHM 3HAYUMOTO CTEHO3a IIpHU

BBITIOJIHEHUY WHTPAOTIEPAllMOHHON TryHTOorpaduu Hadmoganock B 104



(65,4%) u3 Hux. OgHAKO TPU BBHIMOJIHEHUU IIYHTOrpaduu B OTJAICHHOM
nepuojie 6e3 cykenuit octaBanuchk 78 (75%) mryHToB (25 MaMMapHbBIX U
53 BeHO3HBIX). B oTHaneHHoM nepuojie mporpecc arepockieposa a0 75%
HaOmonancs B 3 (2,9%) myHTtax (2 MaMMapHBIX U B | BEHO3HOM IIIYHTAaXx).
Crenos 6onee 75% Obu1 otmedeH B 10 (9,6%) mrynTax (3 MaMMapHbIX U 7
BEHO3HBIX), a OKKIO3us HaOmomamack B 13 (12,5%) myntax (2
MaMMapHbIX U 11 BeHO3HbIX). Takum 00pa3om, JUCHYHKIMS IIYHTOB B
OTIaJICHHOM Tiepuoe Habmomanacek B 26 (25%) myarax u3z 104. V3 vHux B
21 (80,8%) cnyuyae ObUIO BBIIIOJHEHO YPECKOKHOE KOPOHAPHOE
BMEIIATEILCTBO (B 7 cCiy4asix — Ha IIyHTe, B 14 — Ha HATHBHBIX
apTepusix).

1.2.B 27 (17,0%) w3 159 myHTax mpu HWHTpaOIEpariOHHOU
myHTorpaduu BeIsiBIEHb cyxxkeHust oT 50 go 75%. Ilpu stom B 22
(81,5%) myntax (8 wmaMmapHblx W 14 BEHO3HBIX) HaOIOANCSA
U30JIMPOBAHHBIN CTEHO3 JIUCTAIBLHOTO aHACTOMO3a WU Telna IyHTa. [Ipu
M3YYEHUU OTAAJIEHHBIX pe3ynbTatoB MmyHTorpaduu B 4 (18,2%) u3 Hux
OTMEYEHO OTCYTCTBHE MpPOrpeccHpoBaHus cyxeHus (1 MammapHsbiil u 3
BEHO3HBIX), OJHAKO B ocTaimbHbIX 18 (81,8%) mryntax HaOmIOIaIUCH
okkJIt03uM (7 MaMMapHbIX U 11 BeHO3HBIX). B ABYX (7,4%) myHTax u3 27
(1 mammapubli W 1 BEHO3HBIA IIYHT) MPU HHTPAONEPALUOHHOU
IIyHTOTpauu, TOMHUMO CTEHO3a, OBIT OTMEUEH KOHKYPHUPYIOUIH
KpPOBOTOK B HaTUBHOW aptepuu, u emie B 3 (11,1%) BEHO3HBIX IIyHTaX
HaOmomancs cinabblii OTTOK KOHTPACTHOTO BEIIECTBA M YKE TMPHU
OTAAJICHHOW HIyHTOrpaduu HaOIIOATUCh OKKIIFO3USl JAHHBIX IITyHTOB.
COOTBETCTBEHHO Ha MOMEHT TMIPOBEACHHUS KOpPOHApOITyHTOrpapuu
OKKJItO3us1 Obuia BbisABICHA B 23 (83,7%) mynrax. U3 27 mpoOiaemMHbIX
myHToB B 19 (70,4%) cnyyasx 6putn BoinonHeHsl UKB (B 2 cioyyasix — Ha

IIyHTaX, B 17 — HA HATUBHBIX APTEPUSIX).



1.3.B 10 (6,3%) w3z 159 myHTax mnpu HMHTpAONEPALMOHHON
nryHTorpaduu BhIABIEHBI cTeHO3bI Oosiee 75%: B 8 (80,0%) u3 nux (4
MaMMapHbIX ¥ 4 BEHO3HBIX) HAOMIONANICS HW30JUPOBAHHBIA CTEHO3
JTUCTANIBHOTO aHACTOMO3a WJIM Tesa IryHTa. [Ipyu m3ydeHuun oTaalieHHON
mryntorpadguu B 1 (12,5%) MaMMapHOM HIIYHTE CYEHUE OCTaBaJIOCh Ha
TOM K€ YPOBHE, OJJHAKO B OCTaIbHBIX 7 (87,5%) mIyHTax HAOIIOAAIHNCH
OoKkKkJt03un (3 mammapHbix U 4 BeHO3HBIX IyHTa). B aByx (20,0%)
BCHO3HBIX IMyHTaX W3 10 Mpu HWHTpaONEpaOHHOW mIyHTOrpaduu,
MIOMUMO CTE€HO3a, OBLJIO OTMEUEHO HECOOTBETCTBHE AMAMETpA LIYHTA U
IIYHTUPYEMOW apTepuu, M YK€ TpH OTJAJICHHOW IIyHTOrpaduu
Ha0oAaIach OKKIIO3MS JAHHBIX HIYHTOB. COOTBETCTBEHHO HAa MOMEHT
POBENICHUS] KOPOHAPOIIyHTOrpaduu OKKJIIO3Usl ObUla BBISIBIEHA B 9
(90,0%) mrynrax. 13 10 mpobnemubIx myHTOB B 7(77,8%) ciydasix ObuH
BbINOTHEHB YKB Ha HATUBHBIX apTepUsX.

1.4.B 18 (11,3%) u3 159 myHTOB mpu HHTPAONEPALIMOOHHON
myHTOrpaduu, OBUTM BBISIBJICHBI JAPYTHE MNPUYHHBI JTUCOYHKITUU:
KOHKYPHUPYIOIIHNI KPOBOTOK B HaTUBHOU aptepuu B 7 (38,9%) ciyvasx (B
6 MaMMapHbIX U | BEHO3HOM IIIYHTax), HECOOTBETCTBUE AHAMETpPa LIyHTA
U myHTupyemoi aprepuu B 3 (16,7%) BEHO3HBIX LIyHTaX, cIa0blid OTTOK
KOHTPACTHOTO BEIIeCTBa, KOTOPHI Habmonancs B 7 (38,9%) ciydasx (B 2
MaMMapHBIX U 5 BEHO3HBIX IIYHTax), a Tak *e B 0JHOM ciydae (5,5%) -
«HeaJIeKBaTHO MOOMJIM30BaHHAN JIeBast BI'A. ITpu
KOpOoHapoIyHTorpadhud B OTAAJIEHHOM TIEPHOJE, BO BCEX CIy4asx
HaOmoanack okkiro3us 1mryHToB. YKB Obuto BemosiHeHO B 12 (66,7%)
CITyJasix u3 HUX.

Takum o0pazomM AMCPYHKIHS IIYHTOB B OTAAJICEHHOM TEPHOJIE
Haomonanace B 81 (50,9%) u3 159 nanoxeHHwix 1myHToB. Ilpu 3TOM

muchyHKIMs B MaMmMmapHbix myHTax Obuia B 30 (37,0%) cimydasx u



BeHO3HbIX — 51 (63,0%) cinyuae. UKB Obnu Beinosinenst B 58 (71,6%) u3
81 nmpobaemMHubIX myHTOB (B 10 ciyyasx — Ha mIyHTax, B 48 — HaTHUBHBIX
apTepusix).

Tak >xe B 1aHHOM rpymie BoinmojHeHo 16 UKB 601bHBIM B CBSI3H C
HEBO3MOKHOCTHIO BBIMOJHEHUS MOJHON peBACKYIsIpU3allid MUOKapaa BO
BpeMs KOpOHapHOro myHTupoBanuss u 6 UKB - B aprepusx c
IPOrpPECCUPOBAHUEM aTEPOCKIIEPO3a.

Bo 2 rpymmy Bonum 19 (22,9%) nauueHTOB C BO3BpaTOM
CTEHOKApJIUM Ha TOCMUTAIBHOM 3Tale B CBSI3U C AUCHYHKIIMEH IIYHTOB
WIM HENoJHOW peBacKyispuzanuedt npu BeimogHenun KUI. Mm 6buto
HanoxeHo 37 (18,9%) uryHToB.

2.1. OrcyTcTBHE TEMOJAMHAMUYECKH 3HAYMMOIO CTEHO3a MpH
BBITIOJTHEHUU HWHTpaoNepaliMoHHoN 1ryHTtorpaduu HaOmogaioch B 30
(81,1%) n3 Hux. OHAKO NPH BBITOJIHEHUH IIYHTOIPa(QUU B OTAAJTIEHHOM
nepuojie 6e3 cyxxenuit ocrapanuch 27 (90,0%) mryntos (12 MaMMapHBIX U
15 BeHo3HsbIx). [TosiBneHne HOBBIX cyxkeHUl oT 50 10 75% Habmoaaioch
B 1 (3,3%) Benosznom mynte. CteHo3 6osee 75% Ob11 ormedeH B 1 (3,3%)
MaMmmapHoM 1yHTte, U B 1 (3,3%) cinydae BbIsIBIIEHA OKKIIFO3HSI BEHO3HOTO
myHTa. Takum oOpa3oM, AUCHYHKUMS LIYHTOB MHpHU LIyHTOrpapuu Ha
rocuuTajabHOM dTare Hadmonanack B 3 (10%) mynrax u3 30 (Tadam. 5).

2.2. B 3 (8,1%) mryHTax npu MHTpAaoNepalMoOHHON HIyHTOTrpaduu
BbIABICHBI CyxkeHud oT S50 no 75%. Ilpu wu3ydeHunm OTHAICHHOU
mrynrorpaduu B 1 (33,3%) MaMMapHOM TIYHTE CYKEHHE OCTaBajoCh Ha
TOM JK€ YpOBHE, OJHAKO B OCTaJIbHBIX 2 (66,7%) mryHTax HaOII0IaINCh
okkito3uu (1 mMammapubiii 1 1 BeHo3HBIM 1yHTHI). Bo Bcex 3 (100%)
cinyuasx ObutH BeinosiHeHbl UKB Ha HaTUBHBIX apTepusix (Tadi. 6).

23. B 4 (10,8%) u3 37 myHTax NOpU HHTPAOIEPAIIMOHHOM

IIyHTOTpauu  BBISIBICHBI CTeHO3BI Bbie 75%. Ilpu wu3ydenun



otnaneHHoi myHTorpaduu B 2 (50,0%) cmydasx (1 — mammapuom u 1
BEHO3HOM IIYHTax) Cy’)K€HHUE OCTaBaJIOCh Ha TOM € YPOBHE, OJHAKO B
octanbHbIX 2 (50,0%) BEeHO3HBIX LIyHTaX HaOIoAaINCh OKKIo3uu. Ha 3
(75,0%) u3 4 npobiemMHbIX IIYHTOB ObLTH BhINOIHEHBI UKB (B 1 ciydae —
Ha IITyHTE, B 2 — Ha HATUBHBIX apTepusx) (Tadu. 7).

Takum 00pazom, AUCPYHKIMS IIYHTOB HA TOCHHUTAIHLHOM 3Tarie
Habmonanace B 10 (27,0%) u3 37 HanoxkeHHbIX myHTax. [Ipum stom
muchyHKIUS B MaMMapHbIX IIyHTOB Obuia - B 4 (40,0%) cinydasx u
BeHO3HBIX — B 6 (60,0%) cinyuae. UKB Obutn BoimosHeHs! B 6 (60,0%) u3
10 mpobGnemMHbIX 1mIyHTOB (B 1 cilydae — Ha IIyHTax, B 5 — Ha HATUBHBIX
apTepusix).

Tak e B nanHoil rpynne BbeinosHeHO 14 UKB B cBsizu C
HEBO3MOXXHOCTBIO BBITIOJIHEHUS MTOJIHON PEBACKYIAPU3AINNA MUOKAP/IA.

YcnemHoe YpecKOoXKHOE KOPOHApHOE BMEMIATEIBCTBO  OBLIO
BbInosiHeHO Y 80 (96,4%) nmanuentoB u3 83. Y oxuoro (1,2%) nanuenra
OTMEYaJiCi pe3uaAyanbHbli cTeHO3, paBHbli 40% wu3-3a oOmMpHOU
KanpluduKkanmm KopoHapHoro pycna. Y 1Byx (2,4%) mnaiueHToB
peKaHaIM3aIMs MpaBol KOPOHAPHOUM apTepUH HE y1ajiach U3-3a TXKEIOro
OKKJIIO3HOHHOTO TOpaKeHUs. AHTHOTpadUYECKUl yCIeX COCTaBHI
96,4%.

Bcero 83 mnamumentam ObpuUt0 UMIIAHTHpoOBaHO 123 crteHTa (B
cpeaHeM Ha ojHOro 6osnbHOTO 1,6+0,9 cTenta), 108 (87,8%) U3 KOTOPHIX
COCTaBHJIA CTEHTHI C JIEKAPCTBEHHBIM MOKpbITUEM, a 15 (12,2%) — cTeHThI
0€3 MOKPBITHUS.

ITocne nmpoBeaeHHbix YKB oTMeuanocs 3HaUMTENBHOE YIIyYIIEHHE
KJIMHUYECKOTO COCTOSHUS OONbHBIX. Tak, TMocie CTEeHTUPOBAHMS
OTCYTCTBUE CTEHOKapauu otmeudasnioch y 12 (14,5%) mamuenton, I ®K

umen mecto y 19 (22,9%), I ®K —y 40 (48,1%), [Il ®K —y 12 (14,5%).



Coxpanenue [II @K Obl10 CBA3aHHO C HEMOJHON pPEBACKYJSIpU3AIMEH
muokapaa. Kmmanueckast appextuBHOCTh OblTa ocTUTHYTA Y 79 (95,2%)
MalAEHTOB.

JleTanbHOCTH Ha TOCIUTANILHOM dTane orcyrcrBoBana. Y 1 (1,2%)
nanueHTta Bo Bpems npoBeaeHus UYKB pasBunack rumnoTtoHus u
BbIpaXKeHHas Opamukapaus. BoccTaHoBieHHE CepaedHON NEATEIbHOCTH
OBLJIO JOCTUTHYTO MOCPEJICTBOM MHTEHCUBHOW Tepanuu. Y AByx (2,4%)
MAalMEHTOB  MOCJI€  BBINOJIHEHUS  YPECKOKHOTO  KOPOHAPHOIO
BMEILIATEIBCTBA OTMEYANach MyJbCHUpYIOIIas TIemMaToMa B 00JacTu
NYHKIUKA O0IIe OelpeHHON apTepuu, YTO MOTPEOOBAIO BHITIOJIHEHHUS
MaHyaJIbHOW KOMIIPECCMM B TedyeHHME 45 MHH C MNOCIEAyIOIUM
HAJIOKEHUEM JaBAIIEH TOBSI3KH.

Ha ocHOBaHMU MPOBEAEHHOrO UCCIEAOBAHMS OBLIO OKA3aHO, YTO
KJIMHUYecKas 3((PEeKTUBHOCTh HA TOCIUTAIBLHOM A3Tane coctaBuia 95,2%,
a aHruorpauyecKuii U MPOIEAYPHBIA yCrexu ObLIM JOCTUTHYTHI y 80
(96,4%) nmaruenToB. Jlons HENETAIBHBIX OCIOXHEHUU cocTaBuia 3,6%
(n=3).

OTtnaneHHble pe3yJbTaThl

Otpnanennble pe3yabTaThl ObUM oTchexeHsl y 59 (71,1%) u3 83
MalMeHToB, KoTopsiM Obwio BbiMosiHeHO YKB mnocne omneparuu
A0PTOKOPOHAPHOr0 IYHTHUpPOBaHUA. CpoKku HAOMIOJEHUs KOJe0aIuCh OT
12 no 60 mecsueB (uro B cpeaneM coctaBuio 29,0+14,3 mecsma). ¥V 45
(76,3%) manmeHTOB OBLT IPOBEJAEH BECh KOMIUICKC HEHWHBA3MBHBIX
MeTof0B wucciefoBanus, a y 40 (88,9%) u3 HuUX mnpoBencHa
KopoHaporpadust u mryHTorpadus. AHKETUPOBaHHE OBLIO MPOBEIACHO Y
14 (23,7%) narueHToB.

[Ipn ananu3e OTHAJEHHBIX PE3YJIbTATOB YUYUTHIBAIM HAJIWYUE

OOJNBIINX KapAUAIbHBIX OCJOKHEHUW, PEIUANBA CTEHOKapAUHU (TO €CTh



BO3BpAT WIN YTSKEICHUE KIMHUKUA cTeHOoKapauu Ha onuH DK), mannbie
KopoHaporpaduu, myHTorpaguu U CUUHTUTpadUu.

[To mannbM kopoHapomryHTtorpaduu y 3 (7,5%) OGOnbHBIX OBLI
BBISIBJICH MPOTpecc aTepocKiiepo3a B JIPYTUX KOPOHAPHBIX apTEpHsiX, HE
noaseprimmxcs YKB. WM ObUT0 BBINMOIHEHO YCHENIHOE YPECKOKHOE
KOPOHAPHOE  BMEIMIATEILCTBO C  XOPOIIMM  AHTHOTPapUICCKAM
pesynbratoM. Y 7 (17,5%) manueHToB ObLI BBISIBJICH PECTEHO3 B paHee
MMILTAaHTUPOBaHHBIX cTeHTax. [Ipu atom B 4 (57,1%) ciayyasx pecTeHo3
OBIT OTMEYECH B TOJIOMETAJUIMUECKHX CTEHTAaX. BBIMOIHEHO YyCIenTHOe
MOBTOPHOE YPECKOKHOE KOPOHAPHOE BMEIIATEIHCTBO C MMILIAHTAIlUEH
CTEHTOB C JIEKAPCTBECHHBIM MMOKPHITHEM BTOPOTO TTOKOJICHUS. Y OCTATBHBIX
33 (82,5%) mamueHTOB IO  JaHHBIM  KOpoHaporpaduu  paHee
MMIUTAHTUPOBAHHBIE CTEHTHl OKAa3aJUCh IPOXOIUMBI, 0€3 TPHU3HAKOB
PECTEHO3MPOBAHUS W TPOTpecca aTepocKiepo3a B APYTUX HATHBHBIX
BEHEUHBIX apTepUsX.

Ho YUKB 12 (20,3%) mnamuenTtoB oTHocwiauch ko II ®K
creHokapauu, 43 (72,9%) — x III @K, 4 (6,8%) — k IV. Ilocne UKB B
TEUCHUE MATH JIET HaOMIoAeHHWS CTeHOKapausi Hampspbkenus no CCS
pacripenensiiachk ClaeayromuM obpazoM: otcyrctBoBaia y 8 (13,6%)
6onpHbIX, | ®K ormeuancs y 20 (33,9%) mamuentoB, I ®K — y 21
(35,6%) u IIl ®K —y 10 (16,9%).

B cpoku no 5 nmer HaOmrofeHus: KiInHUYEcKas 3(P(HEeKTUBHOCTH
coxpanwiach y 48 (81,4%) GosibHBIX. BO3BpaT KIMHUKU CTEHOKApIUU
ormeuvancss y 9 (15,3%) OonpHbIX. JleTalbHOCTH B CPOKH 10 S5 J€T
HaOII0JIeHUsT OTCYTCTBOBaja. BeDKkuBaeMocTh B TedeHue 60 MecsiieB

coctasuia 100,0%.



BbIBOJIbI

1. IlpemuxTopamMu BO3BpaTa CTEHOKApJWU Y MALMEHTOB IOCIE
oneparuu KIII no nanHeIM HHTpaOTIEpaIMOHHON KOPOHAPOITYHTOTpapuu
SBJISIFOTCSL:

a) HaJIM4YMEe CTEHO3a IIYHTOB WM aHacToMo30B OT 50 mo 75%. B
rpyIIne ¢ BO3BPATOM CTEHOKApJUM B CPOKH OT 3 A0 64 MecsueB (B
cpeaneM 16x11,5 mec.) nocne KII (n=27), okkito3uu HaOIOAANTNCH B
83,7% wu3 wux (OR=17,25; Cl (5,46;54,53)), a B rpymme c BO3BpaTOM
CTEHOKapJIUM Ha rocnutaibHOM 3Tamne (n=3) — B 66,7% (OR=18,00; Cl
(1,23;262,67).

0) HaJlMyMe CTEHO3a IIYHTOB U aHAaCTOMO30B OT 75% u Ooiee. B
rpynne c BO3BpaTOM CTEHOKapAWW B Cpoku OoT 3 10 64 mecsueB (B
cpeaneM 16+11,5 mec.) nocne KII (n=10) okkimro3umn HaOIIOIATUCh B
90% wu3 nux (OR=18,00; Cl (2,07;156,56), a B rpymnme ¢ BO3BpaTOM
CTEHOKapAMM Ha rocnuTaibHOM dTane (n=4) - B 50%.

B) KOHKypHpyroumii kpoBoTokK (n=7) — 11,3%, HecooTBeTCcTBUE
IuamMeTpa IIyHTa U IryHTupyemoi aptepuu (n=3) — 4,8%, cnabblii OTTOK
KoHTpacTHoro BemectBa (n=7) — 11,3%, a Tak xe «HEaAeKBaTHO
MoOmin3oBaHHas» JneBas BI'A (n=1) — 1,6%. B 100% cinydaeB a3tu
IIYHTHI OBUTH OKKJIFO3UPOBAHHEI, U Y 66,7% - BeimoaHeHo UKB.

') HEMOJIHASI PEBACKYJsIpU3alusd MUOKapAa y OOJIbHBIX BO BpEMs
KHI (n=24).

J) TPOrpecCUpOBaHUE AaTEpOCKIEpo3a B HEUIYHTUPOBAHHBIX
aprepusx (n=6).

2. Henocpeacrennsiii anruorpadpuueckuit ycnex YKB y
NAlMEHTOB C BO3BpaToM cTeHokapauu nocie onepauuu KII cocrasiser
96,4%, a wiumHHWYeckuit ycmex — 95,2%. Yacrota HedaTambHBIX

OCJIO)KHEHU - 3,6%. B oTaaJieHHOM mepuozie y BCEX MAIlMEHTOB B



teueHun 60 wmecsmeB (B cpegHem 29,0+14,3 wmec.)  HabmomeHus,
BbDKMBaeMOCcTh  coctaBisier 100%. Knunudeckas 3¢h(exkTUBHOCTH
coxpansierct 'y 81,6% OompHBIXx (OR=19,19; Cl (7,57;48,63)).
VYiayumieHue  KIMHUYECKOTO  COCTOSIHUS — TAIMEHTOB  MPOSIBIISIETCS
cHmkeHueM (QyHkiuoHanbHoro kiacca (®PK) crenokapauu (OR=21,58;
Cl (9.56;48,69)). Tak, 10 BBINOJHEHUS YPECKOKHBIX KOPOHAPHBIX
BMematenabcTB 17 (20,5%) maumnentoB orHocuiuck ko II @K, 52 (62,7%)
- x III ®K, 10 (12,0%) - x IV ®K, u y 4 (4,8%) nabmomanach
HecTaOmiIbHas cTeHokapaus, a mnocie YKB oTcyTcTBHE CTEHOKapIuu
ormeuanoch y 12 (14,5%) nauuentos, I ®K umeer mecto y 19 (22,9%), 11
OK —y 40 (48,1%), Il ®K —y 12 (14,5%).

3. UpeckoKHOE KOPOHAPHOE BMEMIATENBCTBO Y MAIIUEHTOB C
BO3BpaToM cTeHokapauu nocie onepamnuu KIII siBisieTcst 0e30macHbIM U
3O PEKTUBHBIM METOJIOM JICYEHUS W B TMOJABIAIONIEM OOJBIINHCTBE
CIIy4aeB JOJIKHO SIBJIATHCS aJbTE€PHATUBON MOBTOPHOMY XUPYPTrUUECKOMY
JICYCHHUIO.

IMMPAKTUYECKHUE PEKOMEHJAILIUN

1. YV nmanweHToB ¢ CYXEHHUSIMH IIYHTOB W/WJIM aHAaCTOMO30B
6onee 50%, a Tak e MPU HAJTUYUM TaKUX MPEAUKTOPOB NUCHYHKITUU
IIYHTOB, KaK KOHKYPHUPYIOIIMK KPOBOTOK, HECOOTBETCTBUE JHMAMETpPa
IIyHTa W I[IyHTUPYEMOW apTepuu, CJa0blii OTTOK KOHTPACTHOTO
BEIIECTBA, a TaK € «HEAJEKBAaTHO MOOMIM30BaHHas» JieBas BI'A,
BBISIBIIEHHBIX BO BPEMSI HHTPAOTIEPAIMOHHON HIYHTOTpadUu M BIUSIOIIUX
Ha  TEMOJWHAMUYECKHE  TapaMeTpbl, HEOOXOJUMO  BBIMOIHITH
MHTPAOTIEPAIMOHHYIO0 KOPPEKITUIO IIIYHTOB.

2. Y mnamMeHToB € CYXCHHSIMHU IIYHTOB W/WJIM aHAacTOMO30B
oonee 50%, HO He BIUAIOIIMX HAa TEMOJMHAMMYECKHE MapameTpbl BO

BpeMst omnepauuu KIII pexkomMeHIyeTcss BBIOJIHEHUE BCEro0 KOMIUIEKCA



HEMHBA3UBHBIX METOJIOB OOCJEIOBAHMUSI JJISl BBISIBICHUS HWIIEMHHU
MUOKapAa, a TaKk k€ 1ph  HEOoOXOJAUMOCTH  BBINOJHEHUE
KOPOHApOUIYHTOrpauy Ha TOCHHUTAIBHOM JTame C ILENbI0 pPEeleHUs
BOITpOCa 0 BO3MOXHOU peBackyisapuzanuu (UKB).

3. Ilpu YKB mIyHTOB WM HATHUBHBIX apTEpUil y NAIMEHTOB
nocine onepanuu KIII  memecooOpazHo HCHONB30BATH CTEHTHI  C
aHTUNPOJIU(GEPATUBHBIM MOKPHITUEM, TaK KaK PECTEHO3 B OTAAJICHHOM
MIePHOJIe YaIle BIABISUICS B roiomeraumueckux crenrax (OR=0,05; CI
(0,03;0,79)).

4. Ilpu Bemomnenun KII HeoOXomumMo  CTpeMUTbCS K
JOCTUKEHUIO (DYHKIIMOHATBHON MOJHOM peBacKyJsipu3alid MHOKapa.
IIpr HEBO3MOKHOCTH BBINIOJIHEHHUS [IOJIHOW PEBACKYIISPU3ALIMU MUOKApIA
rpu onepaunu KIII, pekomennyercs BeimonHenne YKB Ha rocriuranbsHOM

oTarIc.
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