OT3bIB HAYYHOI'O PYKOBOJUTEJLA
o ruccepranuy ApakenssH Mapu ['eHpuKOBHBI
Ha TeMy «MexXaHu3MBI apUTMOTreHe3a 1 KIIMHUKO-HHCTPYMEHTAIbHbIE TIPEIUKTOPEI
pasBHUTHS TPOMOO3IMOOTHYECKHX OCIIONKHEHUH Y 6ONBHBIX ¢ ubpHIIIIIHIE
npeacepani 6€3 ComyTCTBYIOIIEH KapAuaibHOHU MaTONIOT N
Ha COMCKaHHe yYCHOU CTEeNeHN KaHuaTa MeAUIMHCKIX HayK

1o crieryanbHocTH 3.1.20 - «xapauonorus»

ApaxenssH Mapu I'enprikosna, 04.03.1992 roxa poxnenus, B 2014 romy
OKOHYMJIA IlepBe1id MockoBckuit rocyaapCTBEHHBIN MEUITUHCKUI

yauBepcuTeT uMeHu M. M. CedeHoBa 110 CIEIHATIEHOCTH «JI€UYe0HOE 0.

C 2014 1o 2016 roms! npoxomuia 00yYeHHe B KIIMHUYECKOW OpIMHATYpE 10
crenMalbHOCTH «Kapauosnorus» B PIBY «HIICCX um. A. H. bakynesa»
MunucrepctBa 3apaBooxpanenus Poccuiickoit @enepanmu. C 2016 mo 2019 rogpr
IIPOXOJMJIa aCIHPAaHTYypy IO CHeLUanbHOCTH «kKapauoiorus» B ®I'BY «HMMUI]
CCX um. A. H. Bakynesa» Munznpasa Poccun. C 2016 roza v 1o HacTosIee BpeMs
paboTaeT B JOJDKHOCTH Bpada-KapIHoJiora OTAeNICH!s HEHHBAa3UBHON apUTMOJIOTHH
U XUpYprU4YeCcKoro JiedeHus KoMOuHupoBaHHo# natojorun ®I'BY «HMMUI] CCX

uM. A. H. bakyneBa» Munznpasa Poccun.

ApakenstH M. I'. BeieT akTUBHYO HAY9IHYIO JeSTEIbHOCTD, SBJISETCS aBTOPOM
bonee 20 megaTHBIX PabOT B POCCHUCKMX M MEXIyHApOIHBIX PELEH3UPYEMbIX
HayYHBIX H3[JaHUAX, U3 HHUX 16 mo Teme guccepranuu. OCHOBHBIE PE3YJIBTAThI
AMCCEPTAllMOHHOM paboTel OBUIM NpeACTaBIEHb Ha DPA3JIMYHBIX POCCHHCKHX H
MEKIyHApOIHBIX HAyYHO-IPAKTHYECKUX KOH(GEPEHUHUSX, MOIy4UIH OX00peHue
HayJHO! OOINECTBEHHOCTH M OBUIM OMyOJMKOBAHBI B HTOTOBBIX COOPHHUKAX IO
pe3yJbTaTaM MpOBENECHHBIX KOH(pepeHImil. ApakessiH M. I'. IpUHUMAET aKTUBHOE
y4acTHE H SBJIIETCS WIEHOM pabouedl rpynmsl HO pa3paboTKe HAMOHAIBHBIX
KJIMHUYECKUX PEKOMEHAIMHA U CTAaHIapTOB OKa3aHWs MENUIMHCKON IIOMOIIM 10

npoduto «OUOPUIIAINS U TpeneTaHue TPeaCcepaui».



B xope moarotoBku auccepraumm ApaxensH M. T. IposiBANIa cedsl Kak
BBLICOKOKBAJIM(PMLIMPOBAHHbIH ClIeL1alluCT, LeJIey CTPEMIICHHBIIH,

C&lMOC'I‘OfI'I‘CJ‘Il‘:ll[:lﬁ, OTBETCTBEHHBIN H TBOp"leCKI/Iﬁ HCCJICO0BATEIIb.

AKTYaJIbHOCTb TEMbI JIHUCCEPTALIMOHHOIO HCCIIeNOBAHMUS Apakensa M. T.
00ycllOB/IeHa OTCYTCTBMEM HCYEPIIBIBAIOIIETO EeIMHOTO MpeCTaBIeHUs 00
ITHOJIOrMYECKUX npuunHax passutus ®II y OGompHeIX 6e3 comyTtcrByrOIEit
KapJUaJlbHOW MNaTOJOTWM U CIIOXKHOCTSAMHU BbIOOpa ONTHMANBHOM CTpaTeruu
aHTHKOAryJSIHTHOHU Te€panuu B 0COOEHHOCTH Y GOJIBHBIX C IPOMEXXYTOYHEIM PHCKOM

pa3BuTHs TpOMOoIMOonHueckux cobprTrit rmo mkanre CHA2DS2-VASc.

[lo pesynpraraM IpOBENEHHOrO HCCIEAOBaHMs, OBUIH  OIpeeNeHb!
KIIMHUYECKHE U MHCTPYMEHTaIbHbIE KOPPEJISThI, I03BOJISIOIINE BBISIBUTH OOJIBHBIX
rpynmnbl  BBICOKOIO pUCKa TpoMOosMOoMuYecKuid COOBITUH s BeIOOpa
ONTHMAJILHOX CTPAaTEerMy Ha3HA4YeHHUs! aHTHKOAryJISHTHOU Tepanuu. [IpoBeneHHbIH
aHaJ M3 TI0Kas3aTesJle CHUCTEMHOro MpoTeoJiM3a BHEKJIETOYHOrO0 MaTpHKCca
(MaTpukcHas MeTaJulIOpOTeHHa3a -2, -9, TKaHEeBOTO WHIMOHWTOpa MATPUKCHOM
MeTajIonpoTerHassl  -1), TkaHeBoro Qakropa pocta - [1, pacTBOpUMOi
MEXKJIETOYHOM MOJIEKYJIbI aAre3uM U corocTaBieHune ux ¢ nanubivua MPT cepana
C OTCPOYEHHBIM KOHTPACTUPOBAHUEM IOATBEpAMII dTHONorIuecKyto ponu IXKT B
pasButun OII myreM napakpuHHOrO BO3IEHCTBHS Ha CTPYKTypy MHOKapia
MPEACePANiA, CIIOCOOCTBYIOLIETO PasBUTHUIO (HOpo3a Mpencepauii U CO3JaHMIO
aHatomu4eckoro cy6crpata s pasButus OII maxe y OGombHBIX  0e3
CONMyTCTBYIOIIEH KnananHo¥ martosorud u VIBC. He BBI3BIBa€T COMHEHHS, YTO
pe3ynbpTaThl  OUCCEpPTAUMOHHOrO  HccienoBanus ApakensH MJI.  Oynyt
CII0COOCTBOBATh  IMOBBIILICHUIO KAauecTBA OKA3aHWS MEIUIUHCKOW IOMOIIHM
manueHtaM ¢ PII, a mpakTuyeckue pekOMEHOAIMM MOTYT OBITH BHEIpPEHBI B

KIMHUYECKYIO TPAKTHKY.



Cumrato, 4TO [uccepranpoHHas paGota ApaxemsiH M. I'. sBugercd
3aBEpIIEHHBIM HayYHBIM HMCCIENOBaHHEM, IOJHOCTBIO OTBEYACT TpeOOBaHUAM
nonoxkeruss BAK, mpenbsBIsieMBIM K AHCCEpTalUsAM Ha COHUCKaHHC y4eHOHN
CTereH: KaHIuaTa MeJMIMHCKIX HayK, a ee aBTop, ApakessH M. I'., 3acimyxuBacT

TIPHCYKIEHHs CTeTIeHH KaHAU/aTa MEIUIMHCKIX HaYK MO CIeHAbHOCTH 3.1.20—

KapaUOJIOT KA.

Hay4HblH PyKOBOAHTEJIb:
JlupexTop LEeHTpa

®I'BY «HMULL[ CCX um. A. H. BakyneBa» /,

Munsapasa Poccun

1.M.H., mpodeccop, akanemuk PAH E. 3. T'omyxoBa

IMoamucsk 1. M. H., mpodeccopa, akanemuka PAH E. 3. I'omyxosoit “3ABEPAIO”.
Bort i e

Munzapasa Poccuu

JIOKTOp MEIHULMHCKHX HayK k- : H.O. Cokonsckas
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