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OBIIASA XAPAKTEPUCTHUKA PABOTbBI

AKTYaJIbHOCTH

Nmemuueckas 001€3Hb CepAlla U OHKOJOTHYECKHE 3a00JEBaHUS 3aHUMAIOT
JUAUPYIOUIUE TTO3UIIMHU B IPUYUHE CMEPTHOCTH BO BCEM MHUPE.

OCHOBHOI MPUYMHONW CMEPTHOCTU OT OO0JI€3HEN CHUCTEMBbI KPOBOOOpAILIEHUS TTO-
IpeKHEMY SIBIIIETCS UIIeMHuYecKast 0one3Hb cepaua. [1o nanueiM nemorpapuieckoro
anexkTponHoro >xypHaia (Jemockonm Weekly, 2013 rox) umemudeckas OoJie3Hb
cepila — NpUYMHA CMEpPTU 0oJiee TMOJIOBUHBI yMEPIIMX OT OO0JIE3HEH CHUCTEMBI
kpoBooOpamenust (B Poccuiickoit ®@enepanuu 53,1% B 2012 rony, wim 29,2% ot
oOmero yucna ymepuux). Bropoe mecto cpenu npuurH cMmeptd B PO 3anumaror
HOBOOOpa30BaHUs (B OCHOBHOM 3JIOKAYE€CTBEHHBIE).

Coueranne umemuueckoit 6one3nu cepana (MbC) n oHkonmaTonoruu, yauTbiBas
pacrpoCTpaHEHHOCTh 00eUX HO30JIOTHH, He siBisieTcs peakocTeio [Chan A. O., 2007;
Neugut A. L., 1998; Reicher-Reiss H., 2001; Yang S. Y., 2010].

Nmemuyeckas Ooyie3Hb cepAlla Yy MalMeHTOB CO  3JI0KAY€CTBEHHBIMU
HOBOOOPa30BaHUSAMH B OOJBIIMHCTBE CIYy4YaeB CIYKUT OTATOLIAIOIUM (aKTOpPOM,
OCIIOKHSIONUM W/WJIM OTPaHUYMBAIONINM JiedeHHe oHKomaronoruu [Mistiaen W. P.,
2013]. WMmemuueckass 0o0yie3Hb cepjilla y OOJIBHBIX C OHKOMATOJOTHEH MOXKET
yBEIIMYMBATh  YaCTOTy  IOCJICONEPAIIMOHHBIX  OCJIOXKHEHUM, TOCHUTAIBHYIO
CMEPTHOCTb, @ TaKX€ CHIKATh OTIAJICHHYIO BBIKMBAEMOCTh MOCIE PaJMKAIbHO
BBITIOJIHEHHOM OIepalyy MO MOBOY 37I0Ka4€CTBEHHOT0 HOBOOOPa30BaHMUS.

PeBackymsipuzanusi MUOKap/ia, BHITIOJHEHHAs TEPBBHIM 3TAllOM Yy MAIlMEHTOB C
reMOJIMHAMUYECKH 3HAYMMBIMU CTEHO3aMH KOPOHAPHBIX apTEPHUl — OCHOBHON METO
J€YEHHs], TMPEJOTBPALIAIOIINNA Pa3BUTHE CEPAEYHO-COCYIUCTBIX OCIIOKHEHUH BO

BPCM: U ITOCJIC JICUHCHUA OHKOIIATOJIOTHH.
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K Hacrosmemy BpeMeHH B 3apyOekHOW JUTEpaType OIMMCAHO MHOTO
UCCIIEJIOBAHUM, B KOTOPBIX ObLIa MPOBEJICHA OlEHKA PE3yJIhbTaTOB OJHOMOMEHTHOM
XUPYPruu y OSTOM KaTeropuu OOJBHBIX — AOPTOKOPOHAPHOTO IIYHTUPOBAHUS U
XUpyprudeckoro jgedeHus onkomarojoruu [La Francesca S., 1995; Mariani M. A.,
2010; Miller D. L., 1994; Ochi M., 2000]. JIByXdTamHbIii TOIXOJ TaKXe
UCIIOJIb3YETCSl KaK ajdbTEpHATHBA OJHOMOMEHTHOMY BMemaTenbcTBy [Darwazah A.
K., 2010; Nurozler F., 2006; Ozsdyler 1., 2006; Zhang H., 2009].

B cBs3u ¢ MHUPOKUM BHEAPEHUEM B KIUHUYECKYIO MPAKTUKY METOIOB
SHIOBACKYJISIPHOM pPEBACKyJsIpU3allMM MHUOKapAa OOJIbIION HHTEpeC MpEeACTaBISIET
OIIEHKA ATAIHOTO XUPYPTrUYECKOro JICUCHHS MAIlMEHTOB, KOTOPHIM ObLIO BBITIOJTHEHO
CTEHTUPOBAHHE KOPOHAPHBIX apTEPUil IEPE] HAYAJIOM JICYEHUS OHKONATOJIOTHH.

Opnako, B HacTOAIIEE BpeMsl IIPOBEACHO MaJIO UCCIEOBaHUM, B KOTOPBIX ObLIa
orieHeHa 3(P(HEKTUBHOCTh NMEPBUYHOTO YPECKOKHOTO KOPOHAPHOTO BMEIIATEIHCTBA
(UKB) y OoOnbHBIX C OHKOIATOJIOTHEH, M TIOJyYeHHBbIE JaHHBIE KpaiiHe
nporuBopeunBsl [Ciriaco P., 2002; Zhang H., 2009]. B psge wuccinenoBanuit
OIICHUBAJIINCh  TOJIbKO  OJIKaillive  pe3yibTaThl  JABYXATAMHOTO  JICUCHWUS,
BeITIOTHEHHOTO Y manneHToB ¢ UBC u onkonartonorueii [bapoyxarru K. O., 2005;
Ciriaco P., 2002; Zhang H., 2009]. Hanmo yd4ecTh, 4TO MOKa HE MPOBOIUIOCH
UCCJIEIOBAHUIM B ATOW OOJACTH HA OCTATOYHO OOJBIIOM KOJMYECTBE MAIMEHTOB,
YTOOBI ONPEJETUTh YETKUE KPUTEPHUH, IO KOTOPHIM MOXHO ObLIO ObI PEKOMEH/10BaTh
BBITIOJTHEHNWE AHTHOIUIACTUKM CO CTEHTHPOBAHUEM IMEPBBIM 3TAlOM y OOJBHBIX C
UIIeMUYeckoil Oo0Je3HbI0 cepiala U oHKomarosnoruedl. Tem He MeHee B psne
UCCTIEJIOBAHUM TMOKa3aHa BbICOKass A(P(EKTUBHOCTh MEPBUYHOTO UYPECKOKHOTO
KOPOHApHOTO BMEIIATEIbCTBA y ATOM KaTeropuu nanueHToB [JlaBbiioB M. U., 2010;
Voltolini L., 2012].

[Tpu cTeHTHpPOBAaHUY KOPOHAPHBIX apTEPHil BOSHUKAET HEOOXOIUMOCTh BhIOOpA
MEXIY CTEHTaMH C JIEKapCTBEHHBIM IIOKPHITHEM U CTEHTaMHu 0€3 MOKPBITHS.

Heonno3HaueH Takxke BOIIPOC O BO3MOJKHOCTHU 0e30macHON OTMEHBI AHTUArpCraHToB



nepes BBIINOJIHEHUEM BTOPOrO 3Tana — XUPYPru4ecKOro JCYEHUs OHKOIATOJIOIMH,
YTO 4acTO TpeOyeT B KaXKJOM KOHKPETHOM CJly4ae WHIUMBUIYAIbHOIO MOJX0Ja C
y4eTOM pUCKa TpoMOO03a CTEHTa/KPOBOTECUECHHUS.

[IpumeHeHne XUMHUOTEPANEBTUYECKUX TMPENapaTroB (LMTOCTATUKOB)  MOXET
YBEJIMYMUBATh BPEMS SHAOTEIU3ALNH CTEHTA, YTO TPEOYET B psi/ie CIydaeB MNPOIJICHUS
CPOKOB NIPOBEICHUS JIBOMHOW AHTUMArpe€raHTHOM TEpanuu y NAalUEHTOB C paHee
UMIUIAaHTUPOBAHHBIMU KOpoHapHbIMU cTeHTaMu [Krone R. J., 2010; Mistiaen W. P.,
2013]. B cBow ouepenp, MHOTME XMMHOTEPANIEBTUYECKHE Ipernaparbl, TaKHe Kak,
HAIpUMep, TATUIOMU, O0JIalal0T MOBBIILIEHHONW TPOMOOT€HHOCTBIO, YTO TaKXe
MOXET NOTpeOOBaTh M3MEHEHMs peXuMma MpueMa aHTuarperaHToB. [Ipumenenue
XUMHOTEPANEBTUYECKUX MPEnapaToB, CIHOCOOHBIX  BBI3BaTh TPOMOOLUTONEHHMIO,
MOXKET TaKKe CO3[1aBaTh TPYJIHOCTH MPU HCIOJIB30BAHUU AHTUTPOMOOIMTAPHBIX
npenaparoB [Mistiaen W. P., 2013]. Ilo MHEHUIO HEKOTOPBIX ABTOPOB, YUHUTHIBAS
CIIO)KHOCTH  IPUMEHEHHUS  aHTUTPOMOOLMTApHON Tepamuu y  OONBHBIX C
OHKOMNATOJIOTUEH, clieAyeT u30erarb HMCIOJIb30BaHUSI CTEHTOB C JIEKAPCTBEHHBIM
NOKPBITHEM, OTJaBasi MPEANOYTEHHE CTEHTaM O0e3 JIeKapCTBEHHOTO IOKPBITUS
[Krone R. J., 2010; Mistiaen W. P., 2013].

B Hacrosiniee Bpemsi B psijie MCCIIEOBAaHUN MPOCIEKEHA B3aHMMOCBI3b MEXKIY
BBICOKUM DPHCKOM PAa3BHUTHs CEPIACYHO-COCYJUCTBIX OCJIOKHEHUH Yy NalUeHTOB,
KOTOPBIM paHee ObUIO BBINOJHEHO JIEYEHHE OHKOIMATOJIOTMH, U Yy TeX, KOTOpBIE
HAXOJATCS B COCTOSIHUM PEMHCCHH 10 JaHHOMY 3a00JIEBaHUIO.

Bricokyto 4YacToTy BO3HMKHOBEHHUS KapAHAJIbHBIX OCJIOXHEHUH Yy O3THUX
NAIMEHTOB CBA3BIBAIOT MPEXKIE BCEro ¢ KapJIUOTOKCUYECKUMHU dDPexTaMu JTydeBoi
tepanuu [Gyenes G., 1998; Hooning M. J., 2007], a Takxke ¢ moOOYHBIM JIeHCTBUEM
MHOTHX XHMHOTEpaneBTHYecKuX npemnaparoB [Braverman A. C., 1991; de Forni M.,
1992; Goldberg M. A., 1986; Gottdiener J. S., 1981]. DddexkruBHOCTh ©
6e3onacHocTh BbimonHeHus YKB y nganHO#l kareropuu OOJBHBIX — TaKKe

HCOAHO3HAYHBI. I[B_HHBI@ pAaaa HCCIEeAOBaHUI IMOAYCPKUBAIOT KaK 0e30ITaCHOCTh M
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addexkruBHocTh BhIMoHeHUss UKB [Hess C. N., 2015; Liang J. J., 2014], Tak u
YBEIMYCHHUE CEPACUHO-COCYAUCTBIX OCIOKHCHHUM TIPH UCIIOIB30BAHUH ATOTO METO/a
pPEBACKYJISIPU3AIMA MHOKAp/a y MAIMEHTOB C OHKOMATOJOTHEH B CTAIUH PEMHUCCHHU
[Dubois C. L., 2010; Schémig K., 2007; Sio T. T., 2014].

B cBs3u ¢ stuM manHas paboTa MpeACTaBISET OOJBIION HHTEPEC W HMEET
BOXHOE IIPAKTHYECKOE 3HAYCHHUE IS OICHKH 3(PGEKTUBHOCTH dHIOBACKYJISIPHOM
PEBACKYJISIPU3AIMKA Y 3TOH KaTeropuu OOJHHBIX.

[ToyyeHHbIC MaHHBIC TMO3BOJIAT JaTh OoJiee YETKHE PEKOMEHIAIMU K
IIPUMCHEHHUIO YPECKOKHOTO KOPOHAPHOrO0 BMemaTeabcTBa y OonbHBIX ¢ MBC wm

COITYTCTBYIOILIEH OHKOITATOJIOTUEN.

eapb ucciaexoBanus
Onpenenuts 3hdexktuBHocTs YKB y Oonpubix ¢ MBC B coderanuu c¢
OHKOIIaTOJIOTHUEN HAa OCHOBAaHUM HEMOCPEACTBEHHBIX M  CPEAHEOTAATICHHBIX

pE3yIbTaTOB.

3agaum uccie10BaHusA
1. N3yunth pe3ynbTarel ABYyX3TamHOro JieueHus OonbHbIX ¢ WBC u
OHKOIIATOJIOTHEW, T[A€e  MEpBbIM  3TAllOM  BBIIOJHEHA  SHAOBACKYJISIpHAsS
peBacKyJIsIpu3alysa MUOKapaa, a BTOPbIM — JICYEHWE OHKOIATOJOTUH.
2. [IpoananusupoBath pe3yapratel YKB y manueHToB ¢ OHKONATONIOTUEN B
CTaJuy PEMUCCHH.
3. OueHuTh KavyeCcTBO JKU3HU MAlMEHTOB B CPEIHEOTIAJICHHBIE CPOKHU

nocyie BeinmostHeHusa YKB.



HayuyHnasi HOBU3HA HcC/IeI0BAHUA
[IpencraBnenHass AuccepTallMOHHAs paboTa SBISETCS OJHUM W3 NEPBBIX B
OTE4YECTBEHHOU JIUTEpPATYpE UCCJIEI0BAaHUM, MOCBSILLEHHBIX aHaIU3y
HEIOCPEJCTBEHHBIX U CPEIHEOTAAIEHHBIX PE3YyJIbTaTOB YPECKOXKHOTO KOPOHAPHOIO
BMelnaTenbcTBa y nauneHtoB ¢ UbC u conyrcrByromieit onkonarojoruei. B nanHoi
pabore HayuyHO 00O0CHOBaHA 3(PPEKTUBHOCTH ITAIMHOTO JICUECHUS JTAHHOW KAaTETrOpUU

OOJILHBIX.

IIpakTHyeckasi HEHHOCTHh MCCJIEI0BAHNS
1. [Tomyyennsie pe3ynbTaThl MOATBEPKIAIOT BBICOKYIO 3(PGEKTHBHOCTH
SHIOBACKYJISIPHOM PEBACKYJSIPU3ALMKA MHUOKapAa y JaHHOW KaTeropuu OOJbHBIX U
MO3BOJIAIOT IIUPOKO UCIOJI30BATh TAHHYIO0 METOJUKY B KJIMHUYECKOU MPAKTHUKE.
2. Pa3pabGortansl pexkomMeHAaMK, HANpPaBJICHHBIE HA  ONTHMHU3AIUIO

nedyeOHoM cTpareruu y nauueHToB ¢ UbBC u comyTcTByIOENH OHKONATOIOTUEN.

OcHoBHBIE MOJIOYKEHU N, BLIHOCUMBIC HA 3alIIUTY

1. UpeckokHOE KOPOHApHOE BMEHIATENBCTBO SIBISIETCS 3(P(EKTUBHBIM U
0e30MacHBIM METOJOM PEBACKYJIApU3AIMA MUOKap/a y OOJBHBIX C COMYyTCTBYIOIICH
OHKOIIaTOJIOTUEM.

2. UKB, BBINOJIHEHHOE MNEPBBIM 3TAllOM, CHHXXA€T PUCK BO3HMKHOBEHHS
KapAUaJIbHBIX OCJIO0XKHEHHUIN BO BpEMs MPOBEACHUS XUPYPrUU4E€CKOr0 BMENIATEIbCTBA
0 TIOBOJly OHKONATOJIOTMH, a TaKXe€ PHUCK Ppa3BUTHS CEPIECUYHO-COCYIUCTBIX
OCJIO’)KHEHHUM B PAHHEM IOCIICONEPAITMOHHOM MEPUOJE.

3. Xopomme pe3ynbrarbl YKB y OGONBHBIX C OHKOMATOJOTHEH HMEIOT
MECTO U B CpEIHEOTAAICHHbIE CPOKM HaOmrofeHus (CBOOOJa OT CTEHOKapAuH,

XOpolIasi IePeHOCUMOCTh (PU3UYECKUX HArPY30K y OOJBIIMHCTBA MAIUEHTOB).
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4. Bemonnenne YUKB y 6onbabix ¢ UBC m oHkomaTosiorueid B CTaauu

pemuccuu sABigeTcs 3PPEKTUBHBIM U O€30MACHBIM METOJIOM JICUEHUS.

AnpoOauus padoTbl
Marepuansl auccepTaluy JO0JO0KEHbl M OOCYKJIEHbl HAa €XKEroJHBIX CECCHSAX
HIOCCX um. A.H. bakyneBa ¢ Bcepoccuiickoit KoOHQEpeHIIMEe MOJOABIX yUEHBIX
(2014, 2015, 2016 rr.); Becepoccuiickux cbe3fgax CEpACYHO-COCYIUCTBIX XUPYPIOB
(2013, 2014, 2015, 2016 rr). [lo Teme nucceprauu caeiaaHO 3 YCTHBIX JOKJIaja.

MaTCpI/IaJ'IBI AOKJIIa10B IIPCACTAaBJICHBI 10 Te3ucamu.

Iy0mkanus pe3yJabTaTOB HCCIEAOBAHUSA
[To Teme aucceptanmu onyOarKoBaHo 16 HayyHBIX paboT, B TOM YHCIe 5 cTaTeit

B BEIYIIUX PEIEH3UPYEMbIX U3/IaHUX, onipeneneHHbix BAK.

O0beM U CTPYKTYypa JUCCEPTALMHA
Huccepranus uznoxeHa Ha 113 cTpaHunax MamMHONUCHOTO TEKCTa, COCTOUT
U3 BBEJICHUS, 5 IJ1aB, 3aKJIIOUCHHUS, BEIBOJOB, TPAKTUUECKUX PEKOMEHIAINI U CIIUCKa
JUTEpaTyphl, BKIOYaromero 13 oredecTBeHHBIX U 149 MHOCTpaHHBIX HCTOYHHUKOB.

NnnrocTpatuBHBINA MaTepua npejacTaBieH 6 TabnuimamMu u 16 pucyHKamu.

Conep:xanue padoTbl

Kinunnyeckasi XapakTepucTHKa 00JIbHBIX U METOAbI UCCJIEI0BAHMS

Hacrosimmee  uccnemoBanue, mnposeaeHHoe B @PI'BY HIICCX  wum.
A. H. bakyneBa, OCHOBaHO Ha M3YYE€HHUHU PE3YJIbTATOB HHIAOBACKYJSPHOTO JICUCHUS
UIIIEMAYECKON OoJIe3HH cepaia y 85 MalueHTOB, HWMEIONIUX COMYTCTBYIOIIYIO

OHKOIIaTOJIOTHIO: 41 MMangyuCHTY IMCPBBIM 3TAIIOM OblJ1a BBIIIOJTHEHA PEBACKYJIApU3aAUA
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MHUOKapAa — CTEHTUPOBAHHE KOPOHAPHBIX apTEpPHUil, & BTOPBHIM ITANOM — JICUCHHE
OHKoOmaTtoyoruu (mepBas rpynma) — U 44 manueHtaM, HaXOISIIMMCS B CTOWKOU
peMuccuu o oHkonaTosoruu, osuto npoegaeHo YKB (BTopas rpynma).

[TomaBnsitoniee OONBIIMHCTBO OOJIBHBIX KaK TEPBOM, TaK WU BTOPOW Tpymid
UMENIA 3JI0Ka4eCTBEHHBIE 3a00JIEBaHUs JIETKUX, KEIYAOYHO-KUIICYHOTO TPaKTa, a
TaKK€ OHKOYPOJIOTHIO.

B nepBoit rpynne crenokapaus 2 ®K ovuta y 11 (26,8%) naruentos, 3 OK —y
14 31,1%) u 4 ®K — y 4 (9,8%) Oonbubx. HecrabunbHas creHOKapaus Oblia
orMmeueHa y 2 (4,9%) nauuentoB. be3boneBas umieMus Muokapza Oblia BBISIBJICHA Y
10 (24,4%) 60onbHbIX. Bo BTOpO# rpynne creHokapaus 2 OK ormeuena y 12 (27,3%)
6ompHbIX, 3 ®K — y 17 (38,6%) u 4 ®K — y 7 (15,9%). be3boneBas uiemus
MuoKapzaa BoisiBiieHa y 5 (11,4%) namnuenToB, a HecTaOWiIbHAs CTEHOKapAus — y 3
(6,8%) OOJIBHBIX.

[TariuenTsl 00euX TpPyNI HMEIHW TakKe Pa3IMYHYyI0 COMYTCTBYIOMIYIO
MaTOJIOTHIO: XPOHUYECKasi 0OCTpyKTUBHAs 0oJie3Hb jieTkux — 16 (39%) B nepBoit u 4
(9,1%) — BO BTOpOII TpyIIIie, caxapHbli quadet 2-ro tuna — 9 (22%) — B nepBoii u 11
(25%) — Bo BTOpO# rpyme, oxxupenue — 26 (63,4%) — B nepBoit u 26 (59,1%) — Bo
BrOopor rpynme. [lourm Bce DanueHTHl IEPBOM H  BTOPOM TPy HUMEIH
apTepuanbHyto runeprensuto. Y 16 (39%) naurentos nepsoil rpynnsl U 14 (31,8%)
NAIeHTOB BTOPOM TPYMIBI AMarHOCTUPOBAH MYJIbTU(OKAIBHBIA aTepoCKiIepos. Y
17 (41,5%) OoNbHBIX TIEPBOW TPYyNHIBl B aHAMHE3e ObLT WH(APKT MHUOKapaa, BO
BTOpOH Tpynme MOCTUH(GAPKTHBIN KapAuocKiepo3 Takxke BbisiBIeH y 17 (38,6%)
nanueHToB. JIMTenbHbIN aHaMHe3 KypeHus: oTMedeH y 25 (61%) 60abHBIX NepBOU U
y 22 (50%) manueHToB BTOPOM TpYIIIIHI.

[Tpu mocTymieHnH B KIMHUKY BCEM OOJIbHBIM OBLIO MPOBEACHO 00Ce0BaHuE,
KOTOpPOE BKJII0YAJIO OO0IIHit 0CMOTp, 71a00paTOPHYIO JTUArHOCTHUKY,
WHCTPYMEHTAJbHBIC METO/IbI UCCJIeI0BAHUS (anmexTpokapauorpadus,

axoKapauorpadus B MOKOE).
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[Tpu ananuze nanubix JKI/cyrounoro mouuropupoBanus IKI' y GonbmnHCcTBa
NAlMEHTOB MEPBOW M BTOPOW Ipynn ObLI OTMEYEH CUHYCOBBIM puT™M — 38 (92,7%) u
40 (90,9%) cootBeTcTBeHHO, U3 HUX Y 3 (7,9%) nmauuenToB nepBoi uy 9 (22,5%)
OOJBHBIX BTOPOM TPYNI TaKkXe BBISABICHA MapoKcU3MaibHas ¢opma GpuOpumisimu
npencepauil. Y 3 (7,3%) nauuentoB nepsoii rpynnst Uy 4 (9,1%) — BTopo#t rpynisl
BBISIBJICHA TIOCTOSIHHAST popMa GUOPHILTALINY TIPEACEPIUN.

Dxokapauorpaguyeckoe  MCCIeNOBaHHE MPOBOAWIM IO  OOILICIPUHSITON
MeToauke B pexumax «B» u «M», Takke ObUIO BBIIOJIHEHO JOMNILIEPOBCKOE
KapTUpOBaHHEe KpoBOTOKa. [lpu wucciienoBaHUM MOKa3aTese JIEBOro >KeNyaouyka
OBLIIM OLICHEHBlI KOHEYHBIE Pa3MEpPhI JIEBOTO JKETy104Ka (KOHEUHBIA CUCTOIMYECKUMN U
JTMACTOJIMYECKUNM pa3Mephl), KOHEYHBbIE OOBEMBI JIEBOTO KEIyJouka (KOHEYHBIH
CUCTOJIMYECKUM M KOHEYHBIM AMACTOIUYECKUN 00BEeMbI), (Ppakius BbIOpOca JIEBOTO
xenynouka. B mepsoii rpynme y 16 (39%) nauueHToB OBLIO OTMEUEHO CHUXXEHUE
dpaxuuu BeIOpoca (DB) nmeBoro xemymouka (menee 55%), cpennee 3HaueHue OB
coctaBuiio 48,7% + 4,4%. Bo Bropoii rpynmne cHmkenue @B ormeueno y 14 (31,8%)
NalUeHTOoB — cpeaHee 3HaueHue OB y Hux coctaBuiio 46,8 £ 5,6%.

CrnepyromumM 3TanoM BceM OOJIbHBIM Oblia MpoBeJeHa KopoHaporpadus. Ilpu
Hanuuuu nokazanui KI' gononusnu anruorpadueit opaxuonedanbHbIX U MTOYEUHBIX
apTepuii, a Takxke aHruorpadueit aprepuit HIKHIX KOHEYHOCTEH.

AHanu3 JTaHHBIX  YJIBTPa3BYKOBOM jaomiuieporpaguu  OpaxuonedanbHbIX
apTepuil TOKa3aja, 4YTO CTEHO3bl OpaxumonedanbHbIX apTepuii Oomee 75% ObuH
BbIsiBNIEHBI Y 5 (12,2%) 6onbHbIX B iepBoi u'y 5(11,4%) — Bo BTOpOii rpynnax. Y 8
(19,5%) OGonbHBIX M3 TEepBOM rpymmbl Opu npoBeAeHuu Y3/ aprepuil HMKHHX
KOHEYHOCTEW OBLITU BBISIBICHBI T€MOJUHAMUYECKHA 3HAUUMBIE CTEHO3bI TOJIB3/IOIITHO-
O6enpenHoro cermenTa (6osee 75%). Bo BTopoii rpymnne 3HauMMbIE CTEHO3bI apTepHid
HUKHUX KOHEUHOCTEH BhIsIBIEHHI Y 4 (9,1%) marueHTos.

[Ipu ormeHke KOpOHApOrpaMM OMPENESIM THI KPOBOCHAOXKEHHS MHUOKapja,

COCTOSIHHE€ OCHOBHOI'O CTBOJIA JIEBOM KOPOHAPHON apTepHH, CTENEHb M YpPOBEHb
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MOpaXEHUsT KOPOHAPHBIX apTepuil, a TaKXKe JUaMeTp KOPOHAPHBIX apTepHil,
KOJIMYECTBO MOPAKEHHBIX ApTEPUil, HATMYUE BHYTPUCUCTEMHOIO U MEKCHUCTEMHOIO
KOJUIaTepalbHOrO KpoBOTOKa. [lpym aHanmm3e KopoHaporpamMm B IE€PBOMl TpyIie
nanueHToB y 37 (90,3%) Ob110 0OTMEUYEHO MpeobiiailaHnre MPaBoro TUia KOpOHaAPHOTO
KpOBOCHAOXeHUsT MHOKapaa. JIeBbIii THUI KOPOHAPHOTO KPOBOCHAOXKEHUS ObLI
BoIsiBIIEH y 1 (2,4%), coanancupoBanusii —y 3 (7,3%) OonbHBIX. BO BTOpOI rpymme
y 41 (93,2%) 6oapHOrO TaK»xe rnpeodiiaian npaBblii TUI KPOBOCHAOKEHUS MUOKAP/Ia,
JIEBBIN THII BBIABIEH ¥ 3 (6,8%) MaunueHToB.

[Topaxkenue onHOM KOpOHApHOU apTepun ObUIO BhIABICHO Y 11 (26,8%) ny 18
(40,9%) O60nBHBIX B MEPBOM M BTOPOW Ipynmax COOTBETCTBEHHO, JBYXCOCYAMCTOE
nopaxenue —y 11 (26,8%) u 8 (18,2%) u tpexcocyaucroe — y 19 (46,4%) u 18
(40,9%) mauuentoB. [lopaskeHue cTBoja JIeBO KopoHapHOU apTepuu (cTeHo3 75%)
66110 BbIsSIBIICHO Y | (2,4%) manuenTa nepBoi TPyIIIbI.

[Tpu npoBenenun anruorpaduu B MEPBOM TPyMIe MAIMEHTOB OBLIU BHISBICHBI
CTEHO3bl MoYe4yHbIX aprepuid 6onee 70-75% y 3 (7,3%) OGonbHBIX, TOr/Aa Kak BO

BTOPOM IpynIe MOpa)XE€HUsI NOYECUHBIX apTEPUd BBISBICHO HE OBLIO.

HenocpeacTBeHHbIe H TOAUYHbIE Pe3yJIbTATHI ABYXITAITHOIO JIeYeHUsI
0ouabHbIX ¢ UBC n oHkonaTtoJsiorueii (mepsas rpymnma)

Bcem mammenTtam mepBod Tpynmbel OblIa  BBIMOJTHEHA PEBACKYJISAPU3AIIMS
muokapna: 20 (48,8%) — nmonnas, a 21 (51,2%) — HenonHas peBacKyJsIpU3aLIMs.
Henonmnast peBackymspusanus MHOKapAa Obuta 0O0yCJIOBIEHA XPOHHYECKHM
OKKJIFO3UPYIOIIUM MOpakeHneM KopoHapHbIx apTepuid y 7 (33,3%) O0IbHBIX, MaJIbIM
IMaMEeTPOM KOpOHapHbIX apTepuil y 6 (28,6%) OGonbHbIX, B 2 (9,5%) ciydasx — B
CBSI3U C JOKA3aHHBIM OTCYTCTBHEM 3HAUYMMOW HWIIIEMUU B 30HE KPOBOCHAOKEHUS
KopoHapHoil aptepuu. Eme y 6 (28,6%) manueHToB HEMOJIHAS PEBACKYJISIPU3ALIMS

ObL1a 00YCIIOBIIEHA TOPAKEHUEM IUCTAIBHOIO PyCia KOPOHAPHBIX ApTEPUM.
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VY 27 (65,8%) O0NBbHBIX peBACKYJISAPU3ANMS MUOKAp/a Obliia BHITIOJHEHA B OJUH
stam, y 12 (29,3%) — B nBa3tana, ay 2 (4,9%) — B Tpu dTamna.

CreHTbl 0€3 JEKapCTBEHHOI'O NOKPBITHA OBUIM HMIUIAHTHPOBaHbI 25 (61%)
O6onpHbIM (0T 1 mo 5 creHtoB, B cpenHeM 2,2 CTeHTa Ha TMAalMEHTa), C
JIeKapCTBEHHBIM MOKphITHEM — 16 (39%) nanuentam (0T 1 10 6 CTEHTOB, B CpeAHEM
2 CTEHTA).

Tun UCHoNb3yeMOoro CTEHTa ONPENEeNsUIM B KaXIOM CIIy4yae HHAMBUAYAJIbHO
UCXOJs U3 CPOKOB NPEANOIAraéMoro BMELIATENbCTBA MO MOBOAY OHKOIATOJIOIHH,
aHATOMHMHM KOPOHApHOrO pyclla, a TakXkKe XapakTepa aTepoCKIEPOTUYECKOTO
MOPaXKEHUSI KOPOHAPHBIX apTEPUH.

B panHue cpoku mocie npoBeIeHUs] peBacKyIsipu3allid MUOKapAa HA y OJTHOTO
U3 TAIMEHTOB HE OBLJIO OTMEYEHO KIMHUKUA CTEHOKApJIUU, MPU ITOM BCEM OOJIBHBIM,
UMEBIIUM HUCXOMHO 0Oe30oieByro wumemuto wMuokapaa (n = 10) mocne
peBacKyJsipu3aliui ObUT BBIMOJHEH TECT C (DU3MYECKOM Harpy3kol — cTpecc-
sxokapauorpaduss wuaum cuMHTUTpaduss MuoKapAa JJisi OLEHKH Pe3yJIbTaToOB
suaoBackyssipaoro nedenust UBC. YV Bcex narueHToB nmpoba Obliia OTpHUIIaTEeIbHAS.

Y 16 (39%) OGonbHBIX Mepes peBacKyJspu3aleil Muokapa Obljia BbISIBICHA
cHKeHHas (paxuust BeiOpoca (PB) neBoro skenmyaouka (cpegHee 3HaueHue OB
48,7 £+ 4,4%, c xonebanusimu ot 39 1o 53%). [locne npoBeaeHUsT peBaACKYIIPU3ALINH
MuoKapaa y S5 u3 16 OonbHBIX C UCXOAHO CHUKeHHOHM DB neBoro »xemyaouka
(cpennee 3nauenue OB 45,4 £ 5,4%) o nanabM KoHTpoabHOU DXO KI' Ha MOMEHT
BBIUCKU M3 KJIMHUKKA ObUIO OTMedeHo yBenuueHue OB jeBoro xkemynouka B
cpenHeM Ha 8,4% (cpennee 3HaueHue @B mocne peBackyisipu3aliii MUOKapja
coctaBmwio 53,8 = 2.4; p = 0,013). ¥V ocranpHbix 11 OGOJBHBIX CO CHHXKCHHOM
dpakuueld BbIOpOca JIEBOro KeimyJouka He Obuio oTMeueHo yBenumdeHuss OB k
MOMEHTY BBITTUCKHU.

Bce mamuenTsl ObulM  BBIMHCAHBI B YJIOBJICTBOPUTEIHHOM  COCTOSTHHH

(OTCYTCTBUE KIMHHUKU CTEHOKApJWHU, paCUIMPEHHE JBUTATENIbHOW aKTUBHOCTH) Yepe3
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2-3 nusa nocie YKB Ha ¢ore TmaTeapsHo mogo0paHHON MEAUKAMEHTO3HOU Teparu,
BKJItouast uHruoOuropsl AllD, OGera-anpeHoOIOKATOPHI, AHTArOHUCTHI MEAJIEHHBIX
KaJIbLIUEBBIX KAHAJIOB, IBOMHYIO aHTUAIPETAHTHYIO TEPAMMIO, CTATHHBI.

Bcem manuenTam BTOpPBIM 3Tanom ObLIO MPOBEIEHO JIEYEHUE OHKOIATOJIOTUH B
TEUEHUE TroJia MOCJEe PEBACKYJsIpU3alMu MUOKapaa (B cpeaHeM uepe3 2,5 + 2.5
MecsIa).

XUpypruyeckoe Je4eHHe OHKOIMaTosoru BeinoiaHeHo 20 (48,8%) nanueHTam,
18 (43,9%) — Obua mpoBeneHa XUMHOTEpanus Win JydeBas tepanus u 3 (7,3%) —
KOMOMHUPOBAHHOE JIEYEHUE — XUMHUOTEpanus/IyyeBas Tepanus B COYETAHUU C
XUPYPrUYECKUM JICYEHUEM.

Bcem manumenTam, KOTOpbIM OBUIO BBINOJHEHO PaguKaibHOE XHPYpPruueckoe
JICYeHHE 3JI0KAUYEeCTBEHHBIX omyxojed (23 OombHBIX — 56,1%), 3a 5-7 naneit no
BTOPOIO 3Tala ONEpPaTHBHOIO BMEIIATENbCTBA ObUIa IPOBEIEHA OTMEHA
aHTHArperaHTOB C Ha3HAUYE€HUEM HU3KOMOJIEKYJISIPHOrO/He(hpaKLMOHUPOBAHHOTO
refnapuHa ¢ OTMEHOM BBEJEHUS MOCIETHETO B JIEHb XUPYPIHUECKOTO BMEIIATeNIbCTBA.

[Tocnie mpoBeneHNsI ONEPATUBHOIO JICYEHHUS] AHTHATPETaHThl ObUIM HA3HAYEHBI B
nepBeie 6—48 YacoB B 3aBUCHUMOCTHM OT pPHCKA Pa3BUTUS IOCIECONEPALMOHHBIX
reMOpparuyeckux M TPOMOOTUYECKHX OCIOKHEHHH. Y Bcex 23 MaluueHTOB ObUIO
OTMEYEHO TIJIaJKO€ TEYEeHHE paHHero ImocjeornepaluoHHoro nepuona. He Obuio
3apEruCTPUPOBAHO HA OJHOTO cllydass OCTPOro HapyleHUs KOPOHAPHOTO
KpOBOOOpAILIEHHsI B MHTPAONEPALMOHHOM mepuone. 1lo mpencraBieHHbIM AaHHBIM
HU y OJJHOTO U3 MAallMEHTOB HE ObUIO OTMEYEHO MHTPAONEPALMOHHON KPOBOIOTEPH,
3HAUMMO OTJIMYABIIEHCA OT OOJBHBIX 0€3 MCXOAHOM peBackyispuzauuu. He Obu1o
TaK)K€ OTMEYEHO MHTPAOIIEPALMOHHON U FOCIIUTAIIBHOM JIETAIBHOCTH.

Cnegyer OTMETUTb, YTO Bce TNamueHThl mnocie mnpoeneHuss UYKB B
NOCJIEAYIONIEM TMOJy4Yald JBOMHYI0 AaHTHArperaHTHYO, a TakKXKe aJIeKBAaTHYIO
AHTUTUMIIEPTEH3UBHYIO  Tepamuio,  Bkitouyas  uHruoOutopel  AllD,  Gera-

a7peHOOJI0KATOPHI, OJIOKATOPHI MEJICHHBIX KAJIbI[UEBBIX KAHAJIOB, CTATUHBI.
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He Ob110 OTMEYEHO U CITy4aeB OCTPOMl CepAEUHON HEOCTATOYHOCTH BO BPEMS
U B paHHHME CPOKH MOCIIE IPOBEACHUS JICUEHUS OHKOMATOJIOTHH.

VY 3 (7,3%) nanueHTOB OTMEUEH BO3BPAT KJIMHUKU CTEHOKApAUM B T€UECHHE rOJia
1ocJie PeBacCKyJIsIpU3allMd MUOKapAa, YTO MOTPeOOBajO BBIMOIHEHUS KOHTPOIHHOM
KopoHaporpadhuu C TOCICAYIOIMEH  peBacKyisapu3anued  Muokapaa (mpu
KopoHaporpa¢uu  ObUIM  BBISBJICHBl ~ 3HAUMMbIE  PECTEHO3bl B paHee
UMIUIAaHTUPOBAHHBIX CTEHTax). [lepBoMy manuMeHTy MOBTOpHAs pPeBACKYJISpU3aLIUs
MHUOKap/a Obljia BBIIOJHEHA Yepe3 3 Mecsla Mocjie NEPBUYHON PeBACKYIIPU3AIUHU B
CBS3U C BO3HUKHOBEHUEM pELUIMBA CTEHOKApJUU — ObUIM BBISBIEHBI PECTEHO3bI B
paHee HMIUIAHTUPOBAHHBIX CTEeHTax (0e3 JIeKapCTBEHHOro NOKpbITUA). Yepe3 6
MECSIIIEB 1OCJIE TOBTOPHON peBACKyJSpU3alMU MUOKapia O0IbHOMY OBLJIO YCIIEIIHO
BBITIOJIHEHO XUPYPrUyYecKoe JIeYeHUE OHKOMATOJNOTUU — HEPpPIKTOMHUS. Y BTOPOIO
NalMeHTa KJIMHUKA CTEHOKapJHHM BO3HHUKIIA 4yepe3 6 MecsALEeB IOocie YPECKOKHOIO
BMEILIATENBCTBA (CTEHT C JIEKAPCTBEHHBIM IIOKPBITUEM) B IEPUOJ IMPOXOXKICHHUS
KypCOB XUMHOTEpanuu. B TpeTbeM ciyuyae peruauB CTEHOKapAUHU BO3HUK uepe3 12
MECSLIEB TOCJIE MEPBOr0 3Tama — PEeBaCKyJIspH3alMyd MHUOKapaa (BTOpPOM 3Tam —
XUPYpPruyeckoe JIeUeHUEe paka >KeiayJika — OblI BBIMOJHEH uepe3 1,5 mecsma mocie
UKB c ucnonp3oBaHreM CTeHTa 0€3 JEKapCTBEHHOTO MOKPBITHS). DTUM MHallieHTaM
OpU TMOBTOPHOM  peBacKyJspU3alud  ObLIM  UMIUIAHTUPOBAHBI  CTEHTBHI €
JI€KapCTBEHHBIM MOKPBITUEM.

JletaibHOCTP B TEYEHHME TOJAa MOCIE  BBIIOJHEHHS  JIBYXITalHOIO
xupypruueckoro seuenus UbBC u onkonartonoruun coctaBuia 12,2% —y 5 60JbHBIX
IPUYMHON CMEPTHU B TEUEHHME INEPBBIX MecAneB nocie YKB sBumack OHKOMATOIOTHS
(3TUM TalMeHTaM MOocJe PEeBACKYJSpHU3ALMN MHOKapAa Obljla BBINOJHEHA TOJBKO

XUMHUOTEpaIus).
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KavecTBO :KM3HM W CpelHeOTAAJIeHHbIEe Pe3yJbTaTbl y OOJBHBIX C
HIIIeMUYeCKOoil 00/1e3HBI0 CepAlla U OHKOMATOJ0rHeil MmocJie IHA0BACKYJISPHOIO
JieueHHs (mepBas rpyIna)

CpeaneotnaneHHble pe3ysbTaThl ObUIM oueHeHbl Yy 36 (87,8%) OonbHBIX — 5
NAllUEHTOB YMEPJIM OT OHKOMATOJIOTMM  4Yepe3 HECKOJbKO MECSLEB TMOCIe
pEeBaCKyISIpU3aALMU MUOKap/a.

KoHnTponsHoe oOcienoBanue ObUIO MPOBEIEHO B CPOKH OT OJHOTO roja [0
natu Jetr (B cpeagHeM — uepe3 22,6 £ 15,3 wmecsma) mnociie NPOBEICHHS
pEeBaCKyJIsipU3aluu MHUOKapia | BKJIFOYAJIO B cebsi  TpoOBeICHHE
ANEKTpOKapIuorpadpruueckoro U AXOKapauorpaduuecKkoro UCCJIEI0BAHUM,
CHUHTUTpaQUM MUOKapAa C IENIbI0 BBISBIECHUS CTPECC-UHAYLIUPOBAHHON HIIEMUH,
0 MOKA3aHUsIM BBITIOJIHSUIA KOpOHaporpaduro.

Tonbko y 2 (4,9%) nanueHToB B cpoku Oosiee ogHoro roja nocie YKB Obuin
BBISIBJIEHBI «in stent» pecTeHO3bl KOPOHAPHBIX apTepuil. OMTHOMY TAIMEHTY B CBSI3U C
pa3BUTHUEM KJIMHUKH CTEHOKapAuu Obla BBIMOJHEHA KopoHaporpadus udepe3 15
MecsieB nocie nposeaeHuss YKB 1 ObLiu BBISIBIICHBI 3HAUMMBIE PECTEHO3bI B paHEe
UMIUIAaHTUPOBAHHBIX CTEHTaX (C JIEKAPCTBEHHBIUM TMOKPHITUEM) B TEpeaHen
Mmexokenynoukopot BetBu (IIMJKB) neBoli kopoHapHO#l apTepur U B MpaBoOit
koponapuoit aprepun (I[IKA), uro mnorpeboBamo BBHINOJHEHHUS TMOBTOPHOM
peBaCKyJISIpU3AIMU — AHTHOTUIACTUKU CO CTEHTUPOBAHHEM KOpPOHApHBIX aptepuil. K
MOMEHTY MPOBEJICHUS IEPBUYHON PEeBACKYJISIpU3AIlMK MUOKapAa MalleHT B TCUCHUE
OJIHOTO Tojia MOoJy4yaad TOPMOHAJIBHYIO TEpaIuio MO MOBOAY paka MpecTaTeabHOU
KEJe3bl.

Bropoit manuent, xkotopomy 3 romamu paHee ObUIO BBIMOJHEHO STAIHOE
nedyenue: crteHTUpoBaHue I[IKA (cTeHT 0€3 JEKapCTBEHHOTO TMOKPBITHS) C
MOCJIEAYIOMIEN PE3CKUHNEN BEPXHEW JOJH IMPABOrO JIETKOTO MO MOBOJY JKEJIE3UCTO-
iockokieroyHoro paka — oopatwicas B HIICCX ¢ xnmmnamMko#l crenokapauu. Ilo

nmanHeIM KI' Oputn BeIsiBiIeHa okkiro3us ITKA u oxximosus IIMOKB, B cBsA3H ¢ ueM
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ObUIO BBIMOJHEHO JTAalHOE »HHAOBACKYJSIPHOE JIEYEHHE — peKaHalIu3aluus u
crentupaBanue IIKA 3 creHramu ¢ nexkapcTBeHHbIM NOKpbiTueM U IIMOXKB — 1
creHToM. Yepes 1,5 roma 3ToT nauueHT yMep OT IPOrpeECCUPOBAHNSI OHKONIATOJIOTUH.

Cnegyer OTMETUTh, UTO KOHTPOJIbHAs KopoHaporpadus Oblia BbIIIOJHEHA 7
(19,4%) nauuentam B cpeJHEOTIaJIEHHBIE CPOKHU Tociie nepBuyHoro YKB.

3a Bechb nepuoa HaOMIOACHHS HE ObUIO 3aperuCTpUPOBAHO HHU  OJIHOTO
JETATBHOTO  MCXOJAa [0  IPUYMHE  OCTPOr0  HApPYUIEHUS  KOPOHAPHOTO
KpoBocHaOkeHus. OTMedeH onuH ciydaii Q-oOpasyromiero nHpapkTa MHOKapaa y
NalUMeHTKU 4Yepe3 3 roja IMociie peBacKyJsapu3aluu Muokapaa (ymepna uepes 4
Mecsla MocJie MePEeHEeCeHHOTo UH(apKTa OT MPOrPeCCUPOBAHUS OHKONATOJIOTHH).

JleTaJIbBHOCTh B CPEAHEOTIATIEHHBIE CPOKHU IIOCIE BBINOJHEHUs MEPBOTO 3Tara
nedyeHus cocrapuia 11,1% — 4 GOMbHBIX yMEpJIM OT OHKOMATOJIOTHMu depe3 1,5, 2,
3,5 1 4,5 roa COOTBETCTBEHHO, MOCIIE PEBACKYISPU3ALIAN MUOKapAa.

B nepBom cnyuae manueHTy Obula MPOBEJIEHA PEBACKYJISpHU3ALUs MUOKapJa —
creHTupoBanue IIKA 2 creHtamu 0e3 JIEKapCTBEHHOI'O MOKPBHITHS W OrvOaromie
BeTBU (OB) 1 cTenToM 0€3 MOKPBHITHS € TMOCIHEAYIONMM MPOBEACHUEM KYpCOB
Jy4eBOM Tepamuu IO MOBOAY paka si3blka. BTopoMy 0O0JbHOMY OBIJIO BBITOJIHEHO
UKB — pexaHanu3anus U CTEHTUPOBAHUE MEPEIHEN MEXKETYT0UYKOBOU BeTBU U OB
C IMOCJHEAYIOIUM NPOBEICHUEM KypCOB XHUMHOTEpPAIlMM IO IOBOJAY pELUIUBA
OHKOMNATOJIOTUHA — METAacTa3bl B IMEYEeHb (3a 2 rofa A0 CTEHTUPOBAHHUS OOJbLHOMY
ObUTa BBIMOJHEHA HSHYKJIEAlUsl MPaBOrO Trja3a MO TOBOJY MEIaHOMBI XOPHOUICH,
Kypchl XUMHUOTepanuu). TpeTbeil MalueHTKe MEPBBIM 3TAoM  ObLJIO BBHINOJIHEHO
UKB c ummuantanmii 2 creHToB 0e3 nexkapcTBeHHOoro nokpeitus B [IKA u [IMXKB.
Yepes Mmecsl] mociie peBacKysipu3allud  MHOKapjaa OHa Obula ONEpHpoBaHa II0
MOBOJIy  3JIOKAYECTBEHHOI'O  HOBOOOpPA30BaHUS  JIETKOTO €  MOCIEAYIOIIUM
IpOBEJECHUEM KypcoB xumuoTepanuu. CMepTh YeTBEpTOro mamueHrta uepes3 1,5
roga nociie YKB Ttaxke Obuia 00ycClOBIIEHA PEIUIMBOM OHKOMATOJOTHUU. DTOMY

o6onpHOMY 4,5 rogamu paHee ObUIO BbINOJHEHO creHTUpoBaHue IIKA (cteHT 6e3
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JIEKAPCTBEHHOI'O MOKPBITHS) C MOCIEAYIOLEH pe3eKIUeld BEPXHEW J0JId MpPaBOro
JIETKOT0 MO MOBOJY KEJIE3UCTO-IIIIOCKOKIETOYHOTO PaKa.

JletanpHOCT, B TeueHHWe 5 et HabOmomenus coctaBuiaa 22% — 5 (12,2%)
NAlMEeHTOB YMEPJIM OT OHKOMAaToJIoruu B nepsbid ron nocie YKB, a eme 4 (9,8%)
OOJBHBIX yMEpAW OT OHKomartojorun uepes 1,5, 2, 3,5 m 4,5 roma mocie
SHIOBACKYJISIPHON PEBACKYJISIpU3AIMU MUOKAp/A.

Bcem mnamuenTam mnpu KOHTpoJbHOM obOcnenoBanuu (n = 32, 78%) Obuia
OpOBEJCHa OLIEHKa KadyecTBa JKU3HM IO HECKOJbKUM AaHKETaM-OMpPOCHUKAM:
CUDATIIOBCKUM ONPOCHUK /I OOJBHBIX CO CTaOMIIBHOM cTeHOKapauen (Seattle Angina
Questionnaire — SAQ), onpocHuk A nanuenToB ¢ onkomnarojorueit (EORTC QLQ-
C30), xpaTkuii ONPOCHHUK JJIsi OIEHKH oOmero coctosinus 310poBbs SF-12. Tlo
pe3yibTaTaM aHKeTHpoBaHus y OoibmuHCTBA (96,9%) mNanuMeHToB MoKa3aTeau

OIMPOCHUKOB CBUJACTCIBCTBOBAJIN O XOPOHIEM KAa4YCCTBC JKHU3HU.

KauecTBO KM3HH M CpeJHEOTAAJICHHbIE Pe3yJbTAThl IHAOBACKYJISPHOIO
jJedenuss HWBC 'y O0o0JbHBIX 1OC/le PpaHee BbINOJHEHHOI0 Je4YeHHs
OHKOIIATOJIOTUH (BTOpasi IPyIIIa)

Bcem mamuentam (n = 44) Oblna BBINIOJIHEHA PEBACKYJIApU3AIUS MUOKapia C
UMIUIaHTAIlMel CTEHTOB C JIEKapCTBEHHBIM IMOKpPHITHEM, B TOM uucie 15 (34,1%)
O0onMpHBIM ObLTa TIPOBEJCHA HETONHAS PEBACKYJSpU3AIUS MHOKapaa. UpecKoxHOe
KOPOHApHOE BMEMIATENIbCTBO OBLIO OCYIIECTBICHO B CPOKH OT 9 MecsieB a0 10 ner
(B cpennem depe3 5,5 + 3,8 jeT mocie JeueHus OHKOIMAToa0TuM). B 3aBucuMocTu OT
METO/Ma  JICYCHHS  3JI0KAYeCTBEHHBIX  HOBOOOPA30BaHWU  MAIMEHTHI  ObUIH
pacmpeiesieHbl CIeIyIoIUM 00pa3oM: XUPYpPruueckoe JieueHrue ObUIO BBIIOJIHEHO 25
(56,8%)  mamumentaM, xuMmHoTepanusi/myudeBas — Tepamus  — 4 (9,1%),

KoMOuHUpoBaHHOe JieueHue — 15 (34,1%) 6onpHbIM. Ha MOMEHT peBacKyIsipu3aiuu
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MHUOKap/Ja y BCEX MAIMEHTOB ObLIa TUATrHOCTUPOBAHA JUIUTENIbHAS PEMHCCHS TOCIE
JIEYEHHSI OHKOIATOJIOT U H.

OTMEYeHO TIJIaJKO€ TEUYEHHWE PAHHEro MOCIEONEePallMOHHOTO MepHuoia y BCEX
nanueHToB. Bce OosibHBIE OBLIM BBIMHCAHBI HAa BTOPBIE-TPETbH CYTKH TMOCIIE
pEeBaCKyJIIpU3ALMKI MUOKap/a.

KonTtponsnoe oOcnegoBanue Obiio mpoBenaeHo y 44 (100%) mammeHTOB B
cpeaHeM uepe3 2,55 + 2,6 roaa (ot 3 mecsitieB g0 10 set) mociie peBacKyIspu3aiuu
MUOKap/ia U BKJIFOYAJIO ANEKTpOoKapauorpaduueckoe UCCJIEI0BAHUE,
sxokapauorpaduio, Tect ¢ (U3MUECKOW HArpy3koM, IMpH MOKa3aHMUSIX MalMeHTaM
ObLy1a BBIMOJHEHA KOpOHaporpadus.

B cpenneotnaneHHble CpOKM HaOMIOACHUS HE OBUIO 3aperUCTPUPOBAHO
JETAIbHBIX HMCXOJOB OT CEpJACYHO-COCYJIUCTHIX COOBITUM M OT peluauBa
3JI0KQY€CTBEHHBIX HOBOOOpa3zoBaHuil. Tonpko y 2 (4,5%) OOJBHBIX B CBSI3U C
BO3BPaTOM KIIMHHKU CTEHOKapAUU Yepe3 5 MecsleB U 4 rojla COOTBETCTBEHHO, MTOCIIE
peBacKyJIsipu3alii MUOKap/ia ObUla BRIMOJHEHA KOpOHAporpadusi U ObLIU BBISBICHbI
3HAUYUMBIE «in stent» pPECcTEHO3bl KOPOHAPHBIX apTEepUid, UYTO MOTPEOOBAIIO
npoBenenus y Hux mnosropHoro YKB. Ilepsomy O6onbHOMy 3a 3 roma J0
pEBACKyJISIpU3allMd MUOKapAa ObUIO BBIIOJHEHO ONEPAaTUBHOE BMEUIATENIHCTBO IO
NOBOAY aJ€HOKAPLIMHOMBI MOYEBOTO MY3bIPs C MOCIEAYIOIINM IMPOBEICHHUEM KYpPCOB
xumuorepanuu. Yepes 3 rojia nocie onepanuu no noBoy OHKONATOJIOTUU NAUEHTY
OBLIIO BBIMTOJTHEHA KOPOHApOTpadus, M0 JAHHBIM KOTOPOI BBISBJICHO TPEXCOCYIUCTOEC
NOPAKEHUE KOPOHAPHBIX apTEepuid. DbUIM  BBINOJHEHBl pEKaHanu3alus |
crentupoBanue [1KA, pexananuzanusa u cteHTUpoBaHue BeTBU Tymoro kpas (BTK),
crentupoBanrie OB u [IMJKB — CTeHTHI ¢ JIEeKApCTBEHHBIM MOKpbITUEM. YUepes 5
MECSIIEB B CBS3M C PELMJIMBAMH AHTMHO3HBIX OOJell Oblla MOBTOPHO BBHIMIOJIHEHA
KopoHaporpadus U BbIsBIeH pecteHo3 B cteHTe B [IKA 80%, uto moTpeboBaio

PECTEHTHPOBAHUS YKa3aHHOW apTepUH.
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Y BTOpOro mamMeHTa, paHee ONEPUPOBAHHOIO IO I[OBOJY OIYXOJH
CUTMOBUJIHOM KHUIIKH, B CBSI3M C TIOSBJICHUEM KJIMHUKH CTEHOKapauu Oblia
BEITIOJTHEHA KOopoHaporpadust (depe3 8 JeT mocle Omnepamud 1O IOBOIY
OHKOMATOJIOTUU) U BbIABIEH pecTeHo3 B creHTe B [IMXXB (uetsippMs rogamu panee
nanueHTy Obuto mpoBeaeHo crenTupoBanue [IMIKB), uto moTpe6GoBaio BEITIOTHEHUS
MOBTOPHOTO CTEHTUPOBAHMUSI JAHHOUN apTepUH.

Takke BceM mnalMeHTaM OblIa MPOBEICHA OICHKA KauyecTBa >KU3HU TIO0
onpocHukam (Seattle Angina Questionnaire, EORTC QLQ-C30 u SF-12).

Y  oonpmmHcTBa  (93,2%) manmueHToB  ObUIM  OTMEYEHBI  XOPOIIUE
CpPEeHEOTAAJICHHBIE PEe3yJbTaThl MOCIE PEBACKYJISPHU3ALMNU MUOKapAa — cBoOOJa OT
CTECHOKAPIUH, BBICOKAsI TOJIEPAHTHOCTh K (PU3NYECKUM HArpy3KaMm, a TAKKe XOPOIIHe

ITOKAa3aTCJIN Ka4CCTBaA KU3HH.

BeIBOALI:

1.  YpeckokHOE KOPOHAPHOE BMEIIATENBCTBO — 3 (PEKTUBHBINA U OE30M1ACHBIH
METO]1 peBacKyJsipu3zaunu Muokapaa y 6onbnbix ¢ UBC u oHKOnaTosioruei.

2.  llpumeHeHHe SHIOBACKYJISPHOW PpPEBACKYJSIpU3alMU MHOKapaa IEPBBIM
3TarioM y OOJNBbHBIX C OHKONATOJOTMEN CHMYKAeT PUCK Pa3BUTHS CEPIECUHO-
COCYIMCTBIX OCJOKHEHUHM BO BpeMs NPOBEIACHUS JICUCHMS 3JIOKQYECTBEHHOIO
HOBOOOpa30BaHUs (XUPYPruyecKoe JeueHnue, XuMUoTepanus, JyueBas Tepamnus).

3. Bce neranpHbIe UCXOABI B PAHHUE M B CPEIHEOTIAJIECHHBIE CPOKU IOCIIE
YKB Obutt 00ycioBI€HBI TPOTPECCUPOBAHUEM OHKOIIATOIOTUH.

4. VY OonpmuHCcTBa TposieueHHBIX ManueHToB ¢ MBC u onkomarosiorueit
NEepBOM W BTOPOW TPYyNI B CPEJHEOTIAIEHHOM MEepuojae HaOIIOACHHS OTMEUYEHBI

XOpOoIIHMC IMOKa3aTC/In Ka4CCTBa JKU3HHU.
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IIpakTHYeckne peKOMeHIAIUN:

1. IlIpu BeIOOpE PHAOBACKYIISIPHOMN pPEeBACKYISpPU3ALMN MHUOKapaa Yy OOJbHBIX
C OHKONATOJIOTHEH CleAyeT YUYUTBIBATh HEOOXOJUMOCTh OTMEHBI AHTHArpEraHTOB
nepes IpOBEeACHUEM BTOPOTO ATalla — XUPYPru4eCKOro JICUEHHUs] OHKOIIATOJIOTUH, YTO
B psle CiIy4daeB OIpeaesseT MPEeUMYLIECTBO MMIUIAHTAllUM CTEHTOB 0e3
aHTUIPOJU(EPATUBHOTO MTOKPBITHSI.

2. IIpomomxuTenbHOCTh HENMPEPHIBHOM IBOWHOW aHTUArPETaHTHOM TEpaInu
nociie YKB 10 1npoBeneHHs XUPYPrUYECKOrO JIEUEHHUs 3JIOKAYE€CTBEHHOIO
HOBOOOpPa30BaHUsI HEOOXOAMMO OMpPEAENATh WHAMBUYAIbHO B 3aBUCHMOCTH KaK OT
TUIIA UMIUIAHTUPOBAHHOIO CTEHTA, TaK W OT IMPEANOJIAraéMbIX CpPOKOB JICUECHHUS
OHKOIIaTOJIOTHH.

3. B cayuae mpoBeieHHs BTOPOro 3Tamna (JIEYEHUS OHKOIATOJIOIMH) 4Yepes
Tpu U 6oiee mecsieB nocie YKB pekoMeH10BaHO BHITIONHEHUE TeCTa ¢ (U3UUECKOM
Harpy3koil (BOM-tect, TpeAMMI-TECT, CUMHTUTPpAPUS MHOKap/a) JUIsl UCKIIOUECHHUS
CTpecc-MHAYIMpOBaHHO/0e300meBoit  umemun. [lpu momoxkurenpHOU mpode
[IOKa3aHO BBINIOJHEHUE KOHTPOJIBLHOU KOpOHaporpaduu.

4.  Bce nmanments! crapuie 40 JIET ¢ TMATHOCTUPOBAHHBIM 3J10KaYECTBEHHBIM
HOBOOOpa3zoBaHueMm, wumeromue Qaxropel pucka HWBC, nomkHbl NpoXoauTh
oOcneaoBaHue JUIsl UCKIIFOUEHHS MIIEMUYECKON 00JIe3HU cepAla, B T. 4. IPOBEICHHE
KOpoHaporpadum.

5. bonpnbie ¢ UBC 1 OHKONATOJIOTMEN MOCIE BBIMNOJHEHHS JBYXITAITHOTO

JIEUYEHUS HYKAAITCS B PETYJISIPHOM HAOIIOACHUH KapAHojIora U OHKOJIOTA.
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